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चुनौती बनी सफाई, तीन किन मंे पटरी पर लौटेगी व्यवस्था 

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

शहर मे् अभी सफाई अटभयान सही
ढंग से नही् चल पा रहा है। कई जगह
चौराहो् पर कूड्े के ढेर लगे हुए है्।
बरसात के पानी मे् गंदगी सड्को् पर
तैर रही है, टजसकी वजह से
शहरवासी परेशान है्। इन्ही् हालात मे्
नगर टनगम आयुक्त डॉ आनंद शम्ाा

ने दावा टकया है टक लोग थोड्ा सा
संयम बरते और सहयोग करे्। केवल
तीन टदन मे् 20 टिप्पर व 40 टरक्शा
रेहडी बढ्ाए जाएंगे और सफाई
व्यवस्था को पिरी पर ले आएंगे।
नया िे्डर हाल ही मे् खोला गया है
टजसकी वजह से अभी पूरी तरह से

काम शुर् नही् हो पाया है। नगर
टनगम आयुक्त डाॅ आनंद कुमार
शम्ाा ने बताया टक नगर टनगम द््ारा
घर-घर से कूडा उठान के टलए ई-
टनटवदा के माध्यम से काय्ा आवंटित
टकया गया जा चुका है। 

नगर टनगम क््ेत्् को इस काय्ा के

टलए पांच जोन मे् बािा गया है तथा
सम्बन्नित एजेन्नसयो् द््ारा घर-घर
से कूडा उठाने के टलए 17 टिप्पर,
16 ट््ैक्िर ट््ाली व 7 रेहडी 
लगाई गई है। 

हर जोन पर करीब 49 लाख का
खच्ा आएगा। इसके अटतटरक्त शहर
से गंदगी के ढेर उठाने के टलए 33

ट््ैक्िर ट््ाली, 4 जेसीबी, 2 लोडर, 1
हाईवा लगाई जा चुकी है। सम्बन्नित
एजेन्नसयो को टनद््ेश टदए जा चुके है
टक दो टदन के अंदर-अंदर शेष
संसािन भी घर-घर से कूडा उठान
के टलए लगाएं तथा एक-दो टदन के
अंदर 20 टिप्पर व 40 टरक्शा रेहडी
बढ्ाए जाएंगे।

एि तरफा प्यार मंे मारी थी
फौजी ने मकहला िो गोली
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जीआरपी ने रेलवे संटेशन पर
मकहला की गोली मारकर हतंया
करने वाले आरोपी को कगरफंतार
ककया है, कजसे काेटंद मंे पेश ककया
जाएगा। वहीं अभी तक की पूछताछ
में पता चला है कक पूवंद रौजी ने एक
तररा पंयार में मकहला को गोली मारी
थी। वह मकहला को पहले से जानता
था और जबरन बातचीत करता था।
मकहला ने बातचीत से इंकार ककया तो
उसकी हतंया कर दी गई थी। पुकलस
ने शव को पोसंटमाटंदम के बाद
पकरवार को सौंपा और मकहला के
बेटे की कशकायत पर हतंया का केस
दजंद कर कारंदवाई शुरं कर दी।
जानकारी के मुताकबक, मकहला
कपंकी शहर की एक कंपनी में काम
करती थी। उसकी आरोपी वजीर
कसंह कनवासी करजवाना जींद से टेंंन
में जान पहचान हुई थी। मकहला को

वजीर कसंह ने एक कंपनी में नौकरी
लगवाया था। वह खुद कोटक मकहंदंंा
बैंक में बतौर सुरिंंाकमंंी  तैनात था।
इस दौरान मकहला और वजीर की
बातचीत शुरं हो गई थी। जीआरपी
थाना पंंभारी जोकगंदर कसंह ने बताया
कक वजीर कसंह मकहला से एकतररा
पंयार करता था। लेककन मकहला
उससे बातचीत नहीं करना चाहती
थी। इस रंकजश में आरोपी ने मकहला
को रेलवे संटेशन पर गोली मार दी।

नगर ननगम को नमलेंगी 20 निपंपर और 40 नरकंशा रेहड़ी 

n सफाई नहीं होने से सडंकों 
पर लगे हंै कूडंे के ढेर 

n नया टेंडर हाल ही में खोला
गया है जिसकी विह से पूरी
तरह से काम शुरं नहीं हो पाया 

30 जून िो टे्डर समाप्त हो गया था
गौरतलब है कक कवगत 30 जून 2025 को नगर कनगम िंंेतंं से कूडा उठान का कायंद
समापंत हो गया था। आमजन की सुकवधा हेतु वतंदमान में नगर कनगम दंंारा तीन महीने
के कलए कूडा उठान का कायंद आवंकटत ककया गया है तथा पांच विंद के कायंद के कलए
ई-कनकवदा की जा चुकी है। नगर कनगम के अकधकाकरयों को कनदंंेश कदए जा चुके है कक
इस कायंद की कनरंतर कनगरानी कर जलंद से जलंद सुचारं वंयवसंथा सुकनकंंित करें।
कनगम आयुकंत ने आमजन से भी अपील की है कक गंदगी न रैलाएं तथा इधर-उधर
न रेंके। सभी अपने घरों, दुकानों, संसंथानों, रेहडी, रडी आकद से कनकलने वाले कूडे
को एककंंतत करने के कलए डसंटबीन एवं 5, 10 या 20 ककलोगंंाम के बायोकडगेंंबल बैग
में डाल कर बांध देे कजसे नगर कनगम दंंारा उठवाया जाएगा।

जीआरपी की गिरफ्त मे् आरोपी वजीर गिंह। 

ऑनलाइन टिकि बुक
करने के नाम पर ठगी
तीन लोग टगरफ्तार

रोहतक। पुकलस ने ऑनलाइन कटकट
बुक करने के नाम पर हुई 67 हजार
रंपये की ठगी की वारदात में कवदेशी
आरोपी समेत तीन लोगों को कगरफंतार
ककया। आरोकपयों को कोटंद मंे पेश
ककया गया। अबंदन एसंटेट थाना पंंभारी
पंंदीप कुमार ने बताया कक  सेकंटर-36
सनकसटी कनवासी सुकमत की कशकायत
के आधार पर केस दजंद करके जांच
शुरं की गई। जांच के दौरान आरोपी
राहुल कनवासी दकंंिण कदलंली, कवशाल
दकंंिण कदलंली व कवदेशी आरोपी
कगरफंतार ककया गया है। आरोकपयो से
9 मोबाइल रोन व 10 एटीएम काडंद
बरामद हुए है।

सांपला: धान िे खेत मंे
कमला श््कमि िा शव

सांपला। कसंबे के दहकोरा मागंद पर
धान के खेत में एक मजदूर का शव
पडंा कमला है। पुकलस ने शव को
पीजीआई रोहतक भेज कदया। जबकक
पकरजनों को सूचना दे दी है। शकनवार
की सुबह लोगों ने एक वंयकंकत का शव
रैकंटंंी एकरया में धान के खेत में पडंा
देखा। पुकलस मौके पर पहुंची और शव
को खेत से बाहर कनकाला। जबकक
खेत के बाहर एक बैग ,चदर, शराब
की बोतल पाई गई। बैग में कमथुन
ऋकि पुतंं रामा ऋकि कनवासी डूमकरया
घाट थाना मीरगंज पूकंणदया कबहार पतंंे
का आधार काडंद भी कमला। पुकलस का
मानना है कक युवक की मौत अकधक
शराब पीकर पानी से भरे धान के खेत
में कगरने से हुई है। 

सीसर खास गांव मंे
ट््ैक्टर पलटने से
किसान िी मौत

महम। सीसर खास गांव में एक
ददंदनाक हादसा हो गया। एक
ककसान टंंैकंटर  पलट गया। टंंैकंटर
पलटने से ककसान उसके नीचे दब
गया और मौके पर ही मौत हो
गई। मृतक की पहचान अकनल
उरंफ काला के रंप में हुई है। बताते
हैं कक वे अपने खेत में धान की
रोपाई के कलए जंमीन तैयार करने
जा रहा था। शकनवार दोपहर
करीब 12 बजे अकनल अपने
टंंैकंटर पर सवार होकर खेत की
ओर जा रहा था। रासंंे मंे यह
हादसा हो गया। गंंामीणों ने बताया
कक अकनल अकववाकहत था भाई के
खेती का कायंद संभालता था। 
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इ ल्कवटी म्यूचुअल फंड्स मे् हमेशा लॉन्ग टम्म िे
कलए पैसे लगाने िी बात िही जाती है। आंिड्े भी
यही बताते ह्ै कि इल्कवटी फंड्स मे् 10 साल िे कलए

कनवेश िरने पर पॉकजकटव करटन्म िी पूरी संभावना रहती है,
जबकि कनगेकटव करटन्म िी आशंिा ना िे बराबर रह जाती
है। यहां हम िुछ ऐसे इल्कवटी फंड्स िे बारे म्े बताएंगे,
कजन्हो्ने कपछले 10 साल मे् शानदार प््दश्मन िरते हुए सबसे
ज्यादा करटन्म कदए है्। इन इल्कवटी फंड्स ने न कसफ्फ लंपसम
इनवेस्टमे्ट पर सालाना 19 से 23 फीसदी ति फायदा िराया
है, बल्लि एसआईपी िरने वालो् िो भी 22 से 27 फीसदी ति
एन्युलाइज्र करटन्म कदया है। हमने यहां कसफ्फ उन्ही् फंड्स िो
कलया है, कजनिी वैल्यू करसच्म िी रेकटंग 4 या 5 स्टार है।
10 साल मे् बेस्ट करटन्म देने वाले इल्कवटी फंर
यहां हम कजन इल्कवटी म्यूचुअल फंड्स िी जानिारी दे रहे
है्, उनमे् एसआईपी पर सबसे ज्यादा करटन्म देने वाली स्िीम
मे् अगर किसी ने 10 साल पहले हर महीने 10,000 र्पये िी
एसआईपी शुर् िी होगी, तो उनिे 12 लाख िे कनवेश िी
मौजूदा फंर वैल्यू 49 लाख र्पये ति पहुंच गई होगी। इन
सभी फंड्स ने एसआईपी और लंपसम दोनो् म्े अच्छा-खासा
मुनाफा कदया है। वह भी अच्छी रेकटंग िे साथ।

1. ननप्पॉन इंनडया स्मॉल कैप फंड - डायरेक्ट प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 5 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 22.76%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

7,77,138 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 25.02%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

44,53,987 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.64%
2. क्वांट ईएलएसएस टैक्स सेवर फंड - डायरेक्ट

प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 4 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 21.65%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

7,09,694 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 23.59%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

41,25,214 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.51%
3. क्वांट स्मॉल कैप फंड - डायरेक्ट प्लान

nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 4 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 20.83%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

6,63,497 र्पये
nRHO पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 26.83%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

49,08,676 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.66%
4. इनवेस्को इंनडया नमड कैप फंड - डायरेक्ट प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 4 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 19.67%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

6,02,320 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 23.24%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

40,48,537 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.63%
5. कोटक नमड कैप फंड - डायरेक्ट प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 4 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 19.45%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

5,91,346 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 21.92%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

37,71,502 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.38%

6. एडलवाइज नमड कैप फंड - डायरेक्ट प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 5 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 19.44%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

5,90,999 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 23.47%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

40,98,172 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.39%
7. एचडीएफसी नमड कैप फंड - डायरेक्ट प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 5 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 19.03%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

5,70,794 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 22.09%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

38,07,119 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.75%

क्या बता रहे ह्ै आंकड्े
10 साल मे् बेस्ट परफॉम््े्स देने वाले इन इल्कवटी फंड्स मे् 4
कमरिैप फंर, 2 स्मॉल िैप फंर और एि ईएलएसएस फंर है।
इन सभी िे करटन्म िे आंिड्ो् से एि बात तो साफ है कि अगर
कनवेशि सही स्िीम मे् लॉन्ग टम्म िे कलए कनवेश िरे् तो िाफी
अच्छा मुनाफा ले सिते ह्ै। कफर चाहे वो लंपसम इनवेस्टमे्ट हो
या मंथली एसआईपी िे जकरये किया गया कनवेश। हालांकि
म्यूचुअल फंर मे् कपछले करटन्म िे भकवष्य मे् जारी रहने िी गारंटी
नही् होती, लेकिन लंबी अवकि िे कलए किया गया रेगुलर
इनवेस्टमे्ट आमतौर पर फायदेमंद साकबत होता है, लेकिन
स्टॉक्स मे् एक्सपोजर िी वजह से इन सभी इल्कवटी फंड्स िो
बहुत अकिि जोकखम िी रेकटंग कमली हुई है। कलहाजा कनवेश िे
बारे मे् िोई भी फैसला िरने से पहले अपने करस्ि प््ोफाइल
यानी जोकखम बद्ामश्त िरने िी क््मता िो जर्र ध्यान मे् रखे्।

इकंकिटी फंडंस ने एसआईपी पर 27% तो
लंपसम पर 23% वदया सालाना वरटनंस

ननवेश मंत््ा
नबजनेस डेस्क

म्यूचुअल फंर कनवेशिो् मे् इल्कवटी फ्लेक्सी िैप
फंर िैटेगरी िो लेिर अट््ैक्शन लगातार बढ्
रहा है। एम्फी द््ारा जारी किया गया जून 2025 िा
राटा देखे् तो फ्लेक्सी िैप फंर कनवेशिो् िी पहली
पसंद बने और इस िैटेगरी मे् 5,733 िरोड् र्पये
िा कनवेश आया। यह मई 2025 मे् 3,841 िरोड्
र्पये िी तुलना मे् 49% िी बढ्त है। इस िैटेगरी
मे् शाकमल फंर भी सुपर परफॉम्म िर रहे ह्ै। 5
साल िे दौरान 14 फ्लेक्सीिैप फंर िा करटन्म 25
फीसदी सालाना से ज्यादा रहा। वही्, िम से िम
45 फंर ने 20 फीसदी सालाना से ज्यादा करटन्म
कदया। इससे कनवेशिो् िे मन मे् इन फंरो् िे प््कत
आिर्मण अब लगातार बढ्ता जा रहा है। कनवेशि
अच्छा पैसा िूट रहे ह्ै।
फ्लेक्सीकैप फंड मे् क्यो् बि्ा अट््ैक्शन

फ्लेक्सीिैप फंर िैटेगरी िी बात िरे् तो यह
इल्कवटी फंड्स िी सबसे फ्लेल्कसबल और
रायवक्समफाइर िैटेगरी मानी जाती है। ये फंर हर
तरह िे माि््ेट िैप यानी लाज्मिैप, कमरिैप और
स्मॉलिैप स्टॉि मे् कनवेश िरते है्। वही् इनमे् यह
सुकविा भी होती है कि बाजार िे माहौल िे कहसाब
से एि तरह िे माि््ेट िैप से दूसरे माि््ेट िैप
मे् कनवेश कशफ्ट िर सिे्, कजससे बाजार मे् उतार
चढ्ाव िा इन पर िम असर होता है। सेबी िे
कनयमो् िे अनुसार, इन फंड्स िो िम से िम
65% पैसा इल्कवटी मे् लगाना जर्री होता है, लेकिन
िई बार यह 90% से ज्यादा भी होता है।

5 वष्म : 14 फंड ने नदया 25% नरटन्म
l क्वांट फ्लेक्सीिैप फंर : 32.81%
l आईसीआईसीआई प््ू करटायरम्ेट प्योर

इल्कवटी फंर : 30.85%
l एचरीएफसी फोिस्र फंर : 30.11%
l एचरीएफसी फ्लेक्सीिैप फंर : 29.95%
l बै्ि ऑफ इंकरया फ्लेक्सीिैप फंर : 29.54%
l एचरीएफसी करटायरमे्ट सेकवंग्स इल्कवटी फंर

: 27.89%
l आईसीआईसीआई प््ू फोिस्र इल्कवटी फंर :

27.38%
l जेएम फ्लेक्सीिैप फंर : 27.24%

l फ््््िकलन इंकरया फ्लेक्सीिैप फंर : 26.73%
l एरलवाइज फ्लेक्सीिैप फंर : 25.78
l पराग पाकरख फ्लेक्सीिैप फंर : 25.72%
l फ््््िकलन इंकरया फोिस्र इल्कवटी फंर :

25.20%
l कनप्पोन इंकरया फोिस्र फंर : 25%
l 360 वन फोिस्र फंर : 24.52%

ऐसा रहा नरटन्म
5 साल िे दौरान इस िैटेगरी िी 14 स्िीम ऐसी है्,
कजन्हो्ने 25 से 33 फीसदी सालाना करटन्म कदया है. वैल्यू
करसच्म ने फ्लेक्सी िैप और फोिस्र फंर िो एि ही
िैटेगरी मे् शाकमल किया है। असल मे् दोनो् िी कनवेश
िरने िी स्ट््ैटेजी एि जैसी होती है. अंतर बस इतना
है कि फोिस्र फंड्स अकिितम 30 स्टॉक्स मे् ही
कनवेश िर सिते है्, जबकि फ्लेक्सी िैप फंड्स मे्
ऐसी िोई कलकमट नही् होती है।

कम से कम 3 गुना नकया पैसा
5 साल मे् अगर िोई फंर 25 फीसदी सीएजीआर
ग््ोथ कदखा रहा है, तो इसिा मतलब है कि 5 साल
िा एबसॉल्यूट करटन्म 300 फीसदी हुआ। यानी
आपिा 1 लाख र्पये 5 साल मे् 3 लाख र्पये हो
गया। इसिा मतलब है कि फ्लेक्सीिैप फंर िी 14
स्िीम ऐसी है्, कजन्हो्ने 5 साल मे् िम से िम
कनवेशिो् िा पैसा 3 गुना बढ्ाया। 30 से 33 फीसदी
करटन्म वाली स्िीम मे् 3.5 से 4 गुना पैसा बढ् गया।
45 फंड का नरटन्म 20% से ज्यादा नरटन्म

बीते 5 साल मे् 14 फंर ने 25 फीसदी सालाना से
ज्यादा करटन्म कदया तो िम से िम 45 फंर ऐसे है्,
कजनमे् 20 फीसदी सालाना से ज्यादा करटन्म कमला.

यानी 20 से 25 फीसदी िे बीच करटन्म देने वारली
स्िीम िी संख्या 31 है। इसी से कनवेशि अंदाजा
लगा सिते ह्ै कि ये फंर किस तरह िा प््दश्मन
िर रहे है्। 5 साल मे् क्वांट फ्लेक्सीिैप फंर
32.81% एनुअलाइज्र करटन्म िे साथ टॉप पर है।
एचरीएफसी फ्लेक्सीिैप फंर, बै्ि ऑफ इंकरया
फ्लेक्सीिैप फंर, आईसीआईसीआई प््ू फोिस्र
इल्कवटी फंर, जेएम फ्लेक्सीिैप फंर और
फ््््िकलन इंकरया फ्लेक्सीिैप फंर भी टॉपस्म मे्
शाकमल है्।

क्या है फ्लेक्सीकैप फंड
फ्लेक्सीिैप फंर एि प््िार िा म्यूचुअल फंर है
जो कवकभन्न माि््ेट िैकपटलाइजेशन िे शेयरो् मे्
कनवेश िरता है, जैसे कि लाज्म-िैप, कमर-िैप और
स्मॉल-िैप। इसिा उद््ेश्य कवकभन्न बाजार ल्सथकतयो्
मे् लचीलापन प््दान िरना और पोट्मफोकलयो िो
कवकवि बनाना है।

फ्लेक्सीकैप की नवशेषताएं
l लचीलापन: फ्लेक्सीिैप फंर कवकभन्न माि््ेट

िैकपटलाइजेशन िे शेयरो् मे् कनवेश िरता है,
कजससे फंर मैनेजर िो बाजार िी ल्सथकतयो् िे
अनुसार कनवेश कनण्मय लेने िी स्वतंत््ता कमलती है।

l कवकविीिरण: फ्लेक्सीिैप फंर कवकभन्न
सेक्टस्म और माि््ेट िैकपटलाइजेशन िे शेयरो्
मे् कनवेश िरता है, कजससे पोट्मफोकलयो िा
कवकविीिरण होता है।

l सक््कय प््बंिन: फ्लेक्सीिैप फंर िा प््बंिन
सक््कय र्प से किया जाता है, कजससे फंर
मैनेजर बाजार िी ल्सथकतयो् िे अनुसार कनवेश
कनण्मय ले सिते ह्ै।

पांच साल में 25 से 33% सालाना वरटनंस
इन फंलेकंसी कैप फंडंस ने वदखाया दम
lफंलेकंसी कैप फंड इकंकिटी फंडंस की सबसे फंलेकंकसबल और डायिमंसिफाइड कैटेगरी
lहर तरह के माकंंेट कैप यानी लािंिकैप, ममडकैप और संमॉलकैप संटॉक में मनिेश करते

कोई भी किंग लेने से पहले बंयाि िर, शुलंक, शतंंें और इससे िुडंी शतंंों का पता करें, तादक बाि में आपको कोई नुकसान नहीं उठाना पडंेकाम की बात 

पेमेंट एेप से ले रहे हैं लोन, तो जान लें इसके फायदे-नुकसान
पसंसनल लोन लेना आसान है, अपनी जानकारी जरंर जुटाएं

पेमे्ट एप से पस्मनल लोन
लेना बेहद आसान है। ये ऐप

कई बै्को् और नवत््ीय संस्थानो्
के साथ साझेदारी करता है

दरदिटल पेमेंट के इस िौर में रूरल पे िैसे ऐपंस
ने न केवल पैसे भेिने और दबल भरने का तरीका
आसान दकया है, बलंलक अब ये पसंगनल लोन
िैसी िूसरी सेवाएं भी िे रहे हैं। रूरल पे के िदरए
पसंगनल लोन लेना कई लोरों के दलए
सुदवधािनक दवकलंप बन रहा है, लेदकन इसके
फायिे और नुकसान िोनों हंै। इसके अलावा,
कुछ दछपी हुई लारत भी हो सकती हैं, दिनंहें
समिना िरंरी है। यहां हम रूरल पे के िदरए
पसंगनल लोन लेने के अलर-अलर पहलुओं को
आसान भाषा में समिने की कोदशश करेंरे,
तादक सही समय पर िरंरत के दहसाब से सही
फैसला दलया िा सकें।

लोन लेने की पंंदंंिया और सुदवधा रूरल पे
के िदरए पसंगनल लोन लेना बहेि आसान है। यह
ऐप कई बैंकों और दवतंंीय संसंथानों के साथ
सािेिारी करता है, िैसे दक एचरीएफसी बैंक,
आईसीआईसीआई बैंक और अनंय एनबीएफसी
(रैर-बैंदकंर दवतंंीय कंपदनयां)।

पेमेंट एप की विशेषताएं
8 दरदिटल पेमेंट : रूरल पे उपयोरकतंागओं को ऑनलाइन और

ऑफलाइन पेमेंट करने की अनुमदत िेता है।
8 मोबाइल पेमेंट : रूरल पे मोबाइल दरवाइस का उपयोर करके पेमेंट

करने की अनुमदत िेता है।
8 कॉनंटैकंटलेस पेमेंट : रूरल पे कॉनंटैकंटलेस पेमेंट की अनुमदत िेता

है, दिससे उपयोरकतंाग अपने मोबाइल दरवाइस को पेमेंट टदंमगनल
के पास ररकर पेमेंट कर सकते हंै।

8 सुरकंंा : रूरल पे मंे कई सुरकंंा दवशेषताएं हंै, िैसे दक टोकनाइिेशन
और बायोमेदंंिक ऑथेंदटकेशन, िो उपयोरकतंागओं के दवतंंीय रेटा
को सुरदंंकत ररती हैं।

पेमेंट एप के लाभ
8 सुदवधा: रूरल पे उपयोरकतंागओं को ऑनलाइन और ऑफलाइन

पेमेंट करने की सुदवधा पंंिान करता है।
8 सुरकंंा: रूरल पे मंे कई सुरकंंा दवशेषताएं हंै िो उपयोरकतंागओं के

दवतंंीय रेटा को सुरदंंकत ररती हैं।
8 रदत: रूरल पे पेमेंट पंंदंंिया को तेि और आसान बनाता है।
8 वंयापक संवीकृदत: रूरल पे को कई ऑनलाइन और ऑफलाइन

मचंंेंटंस दंंारा संवीकार दकया िाता है।
8 रूरल पे एक सुदवधािनक और सुरदंंकत दरदिटल पेमेंट पंलेटफंॉमंग

है िो उपयोरकतंागओं को ऑनलाइन और ऑफलाइन पेमेंट करने
की अनुमदत िेता है।

जानकारी
नबजनेस डेस्क

नवश्लेषण
नबजनेस डेस्क

यह करना होगा यूजर को
यूजर िो गूगल पे ऐप पर लोन सेक्शन मे् जािर

अपनी जर्रत िे कहसाब से लोन राकश और अवकि
चुननी होती है। आमतौर पर, लोन िी मंजूरी िुछ ही
कमनटो् म्े कमल जाती है, बशत््े आपिा के््करट स्िोर

अच्छा हो और रॉक्यूमे्ट्स पूरे हो्। अभी गूगल पे
10,000 र्पये से लेिर 8 लाख र्पये ति िे पस्मनल
लोन ऑफर िरता है, कजसिी ब्याज दरे् 10.99% से
शुर् होिर 36% ति जा सिती है्। यह प््क््कया पूरी

तरह करकजटल है, यानी आपिो बै्ि िी शाखा मे् जाने
िी जर्रत नही् पड्ती। साथ ही, लोन िी राकश सीिे

आपिे ब्ैि खाते म्े ट््ांसफर हो जाती है, जो इसे तेज
और सुकविाजनि बनाता है।

गूगल पे से लोन के नुकसान व जोनिम
हालांकि गूगल पे िे जकरए लोन लेना आसान है,

लेकिन इसिे िुछ नुिसान भी है्। सबसे बड्ा जोकखम
है ऊंची ब्याज दरे्। न्यूज वेबसाइट मनीिंट््ोल िी

एि करपोट्म िे मुताकबि, िई एनबीएफसी जो गूगल
पे िे साथ साझेदारी िरते ह्ै, वे अन्य बै्िो् िी तुलना

मे् ज्यादा ब्याज वसूलते ह्ै, खासिर अगर आपिा
के््करट स्िोर िम है। इसिे अलावा, लोन िी अवकि

छोटी होने पर माकसि किस्् (ईएमआई) ज्यादा हो
सिती है, जो आपिे माकसि बजट पर दबाव राल

सिती है।

क्या है गूगल पे
गूगल पे एि करकजटल पेमे्ट
प्लेटफ्ॉम्म है जो गूगल द््ारा
कविकसत किया गया है। यह
उपयोगित्ामओ् िो अपने
मोबाइल करवाइस िा उपयोग
िरिे ऑनलाइन और
ऑफलाइन पेमे्ट िरने िी
अनुमकत देता है।

गूगल पे एक प्लेफाम्म
एि और बात ध्यान देने वाली है कि
गूगल पे खुद लोन नही् देता, बल्लि वह
एि प्लेटफॉम्म है जो आपिो ले्रस्म से
जोड्ता है। इसकलए, लोन िे कनयम और
शत््े् उस कवत््ीय संस्थान पर कनभ्मर िरती
है्, कजसिे साथ आप लोन ले रहे है्।
अगर आप कनयम और शत््े् ठीि से नही्
पढ्ते, तो बाद मे् परेशानी हो सिती है।

निपी हुई लागत और साविाननयां
गूगल पे िे जकरए लोन लेते समय िुछ
कछपी लागते् भी हो सिती है्, कजन्हे्
अक्सर लोग अनदेखा िर देते है्।
टाइम्स ऑफ इंकरया िी एि करपोट्म िे
अनुसार, िई लोन ऑफर मे् प््ोसेकसंग
फीस, समय से पहले भुगतान िा शुल्ि
(प््ी-पेमे्ट चाज्म), और देर से भुगतान िी
पेनल्टी शाकमल हो सिती है।

अ रर आप एक ही
कंपनी में लंबे समय
तक काम करते हैं,

तो दरटायरमेंट या नौकरी छोडंने पर
कंपनी की ओर से गेंंचंयुटी के रंप में
एक रास तोहफा दमलता है। ये एक
तरह से लॉयलंटी या लंबे समय की
सेवा का दरवारंग होती है, िो आपकी
मेहनत का इनाम है, लेदकन लोर
अकंसर इसको लेकर कंफंयूि रहते
हैं दक गंंेचंयुटी रकम कब दमलती है,
दकतनी दमलती है और कैसे दमलती
है? अरर आपकी सैलरी अंदतम
सैलरी 25,000, 30,000 या
40,000 रंपये है और आपने एक ही
कंपनी में 15 साल तक काम दकया
है, तो आपको दरवारंग के रंप में
दकतनी रेचंयुटी दमलेरी? यहां दिए
रए कैलकुलेशन से समदिए।

ग््ेच्युटी क्या होती है?
ग््ेच्युटी वो रिम है जो िंपनी आपिो
तब देती है जब आपने लगातार 5 साल
या उससे ज्यादा समय ति वहां िाम
किया हो। ये लॉयल्टी बोनस िी तरह
है, कजसे पेमे्ट ऑफ ग््ेच्युटी एक्ट,
1972 िे तहत लागू किया गया है।

जितनी लंबी नौकरी, उतनी
ही ज्यादा जिलेगी ग््ैच्युटी

nएक कंपनी में लगातार 5 साल या
उससे जंयादा समय तक काम
करने पर ममलती है गंंैचंयुटी

nयह लॉयलंटी बोनस की तरह है,
मिसे पेमेंट ऑफ गंंेचंयुटी एकंट,
1972 के तहत लागू मकया है

नकन हालातो् म्े नमलती है गे््च्युटी
n करटायरमे्ट पर
nनौिरी छोड्ने पर (5 साल िी सेवा िे बाद)
nअस्थायी या स्थायी अपंगता पर
nिम्मचारी िी मृत्यु िी ल्सथकत मे् (नॉकमनी िो)

ग््ेच्युटी के नलए कौन है एनलनजबल?
nअगर आपने एि ही िंपनी मे् लगातार 5 साल

िाम किया है तो आप इसिे हिदार है्। मृत्यु या
कविलांगता िी ल्सथकत मे् 5 साल पूरे ना होने पर भी
ग््ेच्युटी दी जाती है।

ग््ेच्युटी कैलकुलेशन के नलए क्या है फॉम्मूला
nग््ेच्युटी = (15 × अंकतम वेतन × सेवा िे वर््ो् िी

संख्या) ÷ 26
nअंकतम सैलरी = बेकसि सैलरी + रीए (महंगाई

भत््ा)
कैसे होती है गे््च्युटी कैलकुलेशन?
nग््ेच्युटी िी राकश कनम्नकलकखत सूत्् से गणना िी

जाती
nग््ेच्युटी = (15 × अंकतम वेतन × सेवा िे वर््ो् िी

संख्या) ÷ 26
nयहां, अंकतम वेतन मे् मूल वेतन और महंगाई भत््ा

(रीए) शाकमल होते ह्ै।
nउदाहरण िे कलए अगर आपिा अंकतम सैलरी

25,000 र्पये है और आपने 15 साल नौिरी िी है,
तो

ग््ेच्युटी नमलेगी
nग््ेच्युटी = (15 × 25,000 × 15)/26 = 2,16,346

र्पये यानी लगभग 2.16 लाख
nइसी तरह, अगर किसी िी अंकतम सैलरी 30,000

र्पये है गे््च्युटी कमलेगी
nग््ेच्युटी = (15 × 30,000 × 15)/26 = 2,59,615

र्पये यानी लगभग 5.60 लाख
nअगर अंकतम सैलरी 40,000 है, तो ग््ेच्युटी कमलेगी
nग््ेच्युटी = (15 × 40,000 × 15)/26 = 3,46,153

र्पये यानी लगभग 3.46 लाख
गणना मे् अिूरे साल का क्या होता है?

ग््ैच्युटी वो रिम है जो िंपनी अपने िम्मचारी िो
तब देती है जब उसने लगातार 5 साल या उससे
ज्यादा समय ति उसी िंपनी मे् िाम किया हो। ये
एि तरह से लॉयल्टी या लंबे समय िी सेवा िा
करवार्म होता है. खास बात ये है कि अगर आपने
किसी साल 6 महीने या उससे ज्यादा िाम किया है,
तो उसे पूरा साल माना जाता है। जैसा कि ऊपर
बताया गया है कि ग््ेच्युटी िी गणना िरते समय
अगर किसी िम्मचारी ने किसी साल मे् 6 महीने या
उससे अकिि अकतकरक्त सेवा िी है, तो उस अिूरे
वर्म िो भी पूरा साल माना जाता है। उदाहरण िे तौर
पर, यकद आपने 8 साल और 8 महीने िाम किया है,
तो ग््ेच्युटी िैलिुलेशन मे् आपिी सेवा अवकि 8
नही् बल्लि 9 साल मानी जाएगी. यह कनयम पेमे्ट
ऑफ ग््ेच्युटी एक्ट, 1972 िे तहत लागू होता है, और
इसिे कलए (15 × अंकतम सैलरी × िुल सक्वमस
ईयर)/26 िा फॉम्मूला इस््ेमाल किया जाता है।
n (15 × 25,000 × 9)/26 = 1,29,807 र्पये यानी

लगभग 1.30 लाख
nइसी तरह, अगर किसी िी अंकतम सैलरी 30,000

र्पये है, तो
nग््ेच्युटी = (15 × 30,000 × 9)/26 = िरीब

1,55,769 र्पये
nऔर अगर अंकतम सैलरी 40,000 र्पये है, तो
nग््ेच्युटी = (15 × 40,000 × 9)/26 = 2,07,692

र्पये िे आसपास कमलेगी

समझदारी
नबजनेस डेस्क

ननवेशको् की हो गई बन्िया कमाई, लगातार
बि् रहे ननवेशक, लंबी अवनि का लक्््य 

लेकर ननवेश करे्गे तो हो जाएंगे मालामाल

क्या कंपनी ग््ेच्युटी देने से मना कर सकती है?
यदि कंपनी 'पेमेंट ऑफ गंंेचंयुटी एकंट, 1972' के अंतरंगत आती है, तो वह कानूनी रंप से गेंंचंयुटी
िेने से मना नहीं कर सकती। हालांदक, यदि कमंगचारी को अनुशासनहीनता या नैदतक अपराध के
कारण बरंागसंं दकया रया है, तो कंपनी गंंेचंयुटी िेने से इनकार कर सकती है, दितनी लंबी
नौकरी और दितना अदधक वेतन, उतनी जंयािा गंंेचंयुटी। यह आपकी सेवा का समंमान है, दिसे
नजंरअंिाजं नहीं दकया िा सकता।

(नोट: यह जानकारी सामान्य गणनाओ् पर आधाररत है। सटीक रकम जानने के रिए रकसी 
रित््ीय सिाहकार से संपक्क करे् या कंपनी के एचआर रिभाग से जानकारी प््ाप्त करे्।)



खबर संि््ेप

बच््ो् के सुरत््ित भतिष्य के
तिए िगाए पेड्:राि अरोड्ा
रोहतक। आने िाली पीढ्ी और
ित्िमान मनुष्य प््जारत को बिाने
के रलए खाली िूरम पर अरधक से
अरधक आम जन को पेड् लगाने
िारहए तारक बच््ो् और पय्ाििरण
को सुरर््कत रकया जा सके। यह
रििार इनर व्हील क्लब आर
रोहतक रसटी की  प््धान राज
अरोड्ा ने ओमेक्स  रसटी मे् क्लब
की मरहला सदस्यो् के साथ
पौधरोपण करते हुए व्यक्त रकए।
उन्हो्ने कहा रक मनुष्य के जीिन मे्
पय्ाििरण का अहम योगदान है,
रजससे हमे् शुद्् ऑक्सीजन तो
रमलती ही है साथ ही खाने पीने के
रलए रल और सल्लजयां िी
उपलल्ध होती है्।  रजस तरह जल
के रबना जीिन संिि नही् है इस
तरह पय्ाििरण के रबना मनुष्य
प््जारत नष्् है। इस पौधरोपण मुरहम
के तहत क्लब की सदस्यो् ने प््ण
रलया रक िह हर महीने की 10
तारीख को पौधे लगाएंगे।

रोहतक, रतििार, 13 िुिाई, 2025
11रोहतक-भूिमharibhoomi.com

मैं, दरंशना कदम पतंनी शंंी कदम अठवाल
ननवासी नसनेमा कालोनी, कलानौर कलां,
तहसील कलानौर, निला रोहतक  बयान
करती हूं नक मेरा पुतंं संिय व पुतंंवधु ननरा
मेरे कहने-सुनने से बाहर हैं। इसनलये मैं
इनको अपनी चल-अचल समंपनं ंि से
बेदखल करती हंू। इनसे लेन-देन, वंयवहार
करने वाला संवयं निमंमेवार होगा। मेरी व
मेरे पनरवार की कोई निमंमेवारी नहीं होगी।

सूचना

भिभवर मे् 68 नागभरको् ने
रक्तदान कर कमारा पुण्र

हरिभूिम न्यूज:रोहतक

आरपी एजुकेशन सोसाइटी ने स्िग््ीय
िंद््स्िर्प की पुण्यरतरथ के अिसर पर 84िां
स्िैल्चछक रक्तदान उत्सि का सरलतापूि्िक
आयोजन रकया गया। रजसमे 68 रक्तदाताओ्
ने बड्े उत्साह के साथ रक्तदान रकया। 

यह रक्तदान उत्सि आरपी एजुकेशन
सोसाइटी, आईएसबीटीआई, ि््ॉस एंड
क्लाइंब अकेडमी, से्टर रॉर सोशल एंड
एजुकेशनल ररसि्ि, श््ीसाई् िेलरेयर
सोसाइटी, सहयोग, स्लीपिेल कलेक्शन ि
रेड ि््ॉस सोसायटी रोहतक के संयुक्त
तत्िािधान म्े आयोरजत हुआ। सिी
रक्तदाताओ् को स्मृरत रिन्ह (पौधा) ि प््माण
पत्् सम्मानपूि्िक रदया गया, तारक प््त्येक
व्यल्कत समय पर रेगुलर रक्तदान करता रहे
और पय्ाििरण के प््रत िी अपनी सजगता

जारहर करता रहे। रक्तदान उत्सि के मुख्य
अरतरथ रजला उपायुक्त धम््े्द्् रसंह रहे।
उन्हो्ने रक्त दाताओ् का हौसला बैज लगाकर
बढ्ाया। बतौर रिरशष्् अरतरथ रसरिल सज्िन
डॉ. रमेश िंद्् आय्ि ने रक्त दाताओ् का
हौसला बैज लगाकर ि प््माण पत्् स्मृरत
स्िर्प िे्ट देकर बढ्ाया। इस अिसर पर
श््ीिगिान ने 56िी् बार, डॉक्टर सतीश कुंडू
ने 50  िी् बार, सुरशल कुंडू ने 40 िी् बार,
नीरज दरहया ने 36 िी् बार,  सुनील तोमर ने
28 िी् बार, जसबीर ने 23िी् बार रक्तदान का
आनंद रलया। उत्सि का मुख्य आकष्िण िार
परत-पत्नी की जोड्ी ने रक्तदान करने का
सौिाग्य प््ाप्त हुआ जो रक अपने आप मे्
सराहनीय ि अनुकरणीय  है। ररिन्द्् खत््ी,
रिशाल रसिाि,  डॉ अलका, पिन, रिराग,
परिीन कुमार, अरनल आरद ने िी 
रक्तदान रकया।  

दोनो् प््रिरनरियो् को 14 जुलाई को रजला रनर्ााचन अरिकािी की ििफ से दी जाएगी जानकािी

कदमश़नर ने रि दकए डीसी के आिेश, दिप सिस़य
सीमा और िीदपका पि के दलए दिर से हुई योग़य 

अमरिीत एि सगल:रोहतक

िुनाि खि्ि का ल्यौरा न देने पर
डीसी ने रजला पररषद सदस्य सीमा
और दीरपका को रपछले रदनो् पद के
रलए अयोग्य करार रदया था।
रनलंबन के बाद दोनो् ने करमश्नर
को अपील की। आयुक्त ने अपील
को स्िीकारा। सदस्यो् ने िुनाि
खि्ि की जानकारी करमश्नर को दी
तो उन्हो्ने डीसी के आदेश को रद
कर रदया। न केिल इन दोनो् के
आदेश कै्रसल रकए गए है्, बल्कक
इनके अलािा दो और उम्मीदिारो्
के ऑड्िर रद रकए गए है्। इन पर िी
डीसी ने पांि साल के रलए िुनाि
लड्ने पर प््रतबंध लगाया था।
मालूम हो रहे रक  रजला पररषद
िाड्ि एक का प््रतरनरधत्ि अरमत
कुमार, दो का पूजा रानी, तीन का

मांगेराम, िार का  अरनल कुमार,
पांि का मंजू, छह का  सतपाल, 7
का सीमा, आठ का धीरज मरलक,
नौ  का नीलम, दस का जयदेि दादू,
ग्यारह  का दीरपका,बारह का सुमन,
तेरह का सतीश  तथा िाड्ि नंबर 14
का साेनू करते ह्ै। 

51 पर लगाया था प््दतबंध: ध्यान
हो रक मई के पहले सप्ताह मे् डीसी
ने सीमा और दीरपका के अलािा
रजला पररषद का िुनाि लड्ने िाले
51 उम्मीदिारो् के रखलार कार्ििाई
की थी। क्यो्रक इन सिी ने इलेक्शन
खि्ि की जानकारी िुनाि प््र््िया

पूरी होने के बाद अढ्ाई साल तक िी
नही् दी थी। इन पर मई 2030 तक
िुनाि लड्ने पर रजला नंिि्ाििन
अरधकारी (पंिायत)ने प््रतबंध
लगाया था। अगर इन पर रोक लगी
रहती तो ये साल 2027 मे् होने िाला
आम िुनाि नही् लड् सकते थे।

बताया जा रहा है रक 51 मे् से बारक
बिे 47 उम्मीदिाराे् ने अिी तक िी
अपने िुनाि खि्ि का रििरण डीसी
को नही् रदया है। इनकी अपील का
समय अब बीत िुका है।  सिी के
अगले पांि साल तक इलेक्शन
लड्ने पर प््रतबंध लगा रहेगा। 

व्यल्ततगत िीत महत्वपूर्ण नही् है िल्डक अपनी टीम
के िाथ लक्््य तक पहुंचाना ही वास््सवक लक्््य: दांगी
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मदीना डाइट द््ारा स्कूल प््ािाय््ो् को
ट््ेरनंग देने के रलए 14 रदिसीय
प््रशक््ण रशरिर शुर् रकया गया है।
शरनिार को डॉ. डाइट मे् अंग््ेजी के
प््िक्ता मनजीत दांगी ने नि
पदोन्नत प््ािाय््ो् के रलए दो सप्ताह
के प््रशक््ण काय्िि््म के छठे रदन के
सत्् का शुिारंि रकया। 

निरनयुक्त प््धानािाय््ो् को यह
संदेश रदया गया रक व्यल्कतगत जीत
महत्िपूण्ि नही् है बल्कक अपनी पूरी
टीम के साथ लक्््य तक पहुंिाना ही
िास््रिक लक्््य है। डॉ. दांगी ने कहा
रक रिद््ालय रशक््ा के के्द्् होते है्।
यह सामारजक स्थान ह ैजहां जीिन
के रिरिन्न क््ेत््ो् के बच््े एक साथ
सीखने के रलए आते है्। अरधकांश
समय बच््े स्कूल आकर खुश नही्

होते है्। जब पहली सुबह की घंटी
की बजाय आरखरी घंटी बजती है तो
बच््े ज्यादा खुश होते है्। हम
महसूस करते है् रक बच््े स्कूल
आने मे् खुश नही् हो सकते है्
क्यो्रक पाठ््ि््म उनके संदि््ो् से
संबंरधत नही् है और न ही यह उनकी
जर्रतो् और र्रियो् को पूरा करता
है। डॉ. मनजीत दांगी ने कहा रक
रशक््ा को बच््ो् को प््ासंरगक
कौशल से लैस करना िारहए जो
उन्हे् समाज मे् रहने मे् सक््म
बनाएगा। इसरलए रशक््को् को
रशक््ण अरधगम प््र््िया को इस
तरह से समृद्् करने की

आिश्यकता है रक यह बच््ो् को
खुद पर रिश््ास करने, सकारात्मक
आत्म अिधारणा रखने और बदलते
समाज मे् कुशलता से जीने मे् सक््म
बनाए।  उन्हो्ने कहा िक एक स्कूल
प््मुख के र्प म्े रिनात्मक
अरिव्यल्कत के रलए स्कूलो् और
कक््ाओ् के िीतर जगह बनानी
िारहए तारक रशक््ा के उद््ेश्यो् को
पूरा रकया जा सके। 
ये रहे मौिूद
इस अिसर पर डॉ सुमन लता,
कुलिीर, डॉ. राजीि, डॉ. रोमी तथा
इला धमीजा मौजूद रहे।

आर्य स्कूल मदीना मे् हुई
अभििावक-भिक््क मीभिंग
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आय्ि स्कूल मदीना मे् अरििािक रशक््क
मीरटंग आयोरजत हुई। इस दौरान अरििािको्
और रशक््को् के बीि िि्ाि हुई। मीरटंग मे् बच््ो्
के शैर््कक और व्यािहाररक रिकास पर रिशेष
जोर रदया गया। 
पाठ््क््म तिततरत तकया 
इस दौरान बच््ो् को इकाई परीक््ा दो का
पाठ््ि््म रितररत रकया गया और उनके
व्यािहाररक आंकड्ो् पर रिस््ार से िि्ाि की
गई। अरििािको् ने अपने सुझाि प््स््ुत रकए

और बच््ो् के रिकास के रलए रशक््को् के साथ
रमलकर काम करने की आिश्यकता पर 
बल रदया। 

प््धानािाय्ि अशोक दांगी ने सिी
अरििािको् और रिद््ार्थियो् को प््ेररत करते
हुए कहा रक रशक््ा के साथ-साथ नैरतक मूक्यो्
और अनुशासन का िी रिशेष महत्ि है। सिा
मे् उपल्सथत सिी अरििािको् और रशक््को् ने
बच््ो् के उज्््िल िरिष्य के रलए रमलकर
काम करने का संकक्प रलया। रिद््ालय
प््शासन ने िरिष्य मे् िी इसी तरह के
आयोजनो् के माध्यम से बच््ो् के रिकास के
रलए काम करने का आश््ासन रदया।

एचडी स्कूल खेड्ी महम मे्
अभििावक भिक््क मीभिंग
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एिडी सीरनयर सेके्डरी पल्ललक
स्कूल खेडी महम मे्  अरििािक
-अध्यापक मीरटंग का आयोजन
रकया गया। इस दौरान स्कूल
प््ािाय्ाि शारलनी गुप्ता ने बताया
रक इस संगोष््ी मे् छात््-
अरििािको् ने कारी बढ्-
िढ्कर िाग रलया। स्कूल
रनदेशक कुलिंत नहरा ने बताया
रक इन आयोजनो् से छात््
अरििािको् को बच््ो् की
कलात्मकता ि गुणित््ा का बोध
होता है तथा बच््े समय का

समायोजन कर अपने अच्छे
िरिष्य की आधाररशला रखते है्।
इस मौके पर स्कूल सरिि संजीि

रछक्लर, उपप््ािाय्ाि इंदु नहरा
समेत समस्् स्टार, रशक््क और
अरििािक मौजूद थे।

पठातनया स्कूि मे् गृहकाय्ण प््दर्णनी 
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पठारनया पल्ललक स्कूल मे् शरनिार को रिरिधता मे्
एकता का संदेश देती ग््ीष्मािकाश गृहकाय्ि प््दश्िनी का
सरलतापूि्िक आयोजन रकया गया। कक््ा प््ी-नस्िरी से
बारहिी् तक के रिद््ार्थियो् की रिनात्मक प््रतिा को
रनखारने के रलए इस बार ‘िारतीय संस्कृरत को जानो’
थीम प््देशानुसार माॅडल, िाट्ि, िाॅल है्रगंग, माॅडल
(िर्कि्ग, नान-िर्कि्ग), मंरदरो् की कलाकृरतयां ि सिी
राज्यो् के प््मुख पय्िटक ि ऐरतहारसक आकष्िणो् पर
माॅडल जैसी पररयोजनाएं गर्मियो् की छुर््ियो् मे् गृहकाय्ि
के र्प मे् दी गई थी। 

रिद््ार्थियो् ने रशक््को् की सहायता से सिी रिषयो् के
गृहकाय्ि का संयोजन कर अपनी कलात्मक ि
सृजनात्मक प््रतिाओ् को दश्ािते हुए सिी क्लास र्म
को िारत के रिरिन्न राज्यो् का र्प प््दान रकया। प््ातः
कालीन बेला मे् मां िारती की िंदना ि दीप प््ज््िलन के
साथ ही रिद््ालय पररसर मे् सि्िप््थम प््िेश करने िाले
कक््ा सीरनयर केजी रलली से आरि एिं कक््ा िैथी
लोट्स से आिान्या के अरििािक स्िारत एिं डाॅ.

अंरकत केषरिानी जो रक आज की गृहकाय्ि प््दश्िनी के
मुख्य अरतरथ द््ारा प््दश्िनी का शुिारंि रकया
गया।रिद््ालय के मुख्य प््िेश द््ार को एयरपोट्ि का र्प
रदया गया। सिी अरििािकगण को एक पासपोट्ि
रितररत रकया गया, रजसमे् रिद््ालय की सिी कक््ाओ्
ि समूहो् के नाम अंरकत थे। पूरी प््दश्िनी का अिलोकन
करने िाले अरििािको् के रलए एक लक््ी ड््ा की
व्यिस्था िी गई थी।

स्कूल के मुख्य मंि पर िारतीय संस्कृरत की सतरंगी
आिा रबखरी नजर आ रही थी। रिरिन्न सांस्कृरतक
गरतरिरधयो् जैसे-नृत्य, गायन-िादन, रजम्नाल्सटक,
योगा इत्यारद की प््स््ुरत दी गई। कला प््द्िशनी मे् म्ेहदी,
टैटू, पोस्टर, मंडेला आट्ि, टाई एण्ड डाई, नेल आट्ि,
रेरजन आट्ि, पोट डैकोरेशन, स्कैि, लाइि कैनिस,
रोबोरटक्स लैब मे् ऐल्कसडे्ट र््पिे्शन, मक्टी एल्कटरिटी
हयूमेनाॅइड रोबोट का प््दश्िन रकया गया। सिी
गरतरिरधयो् का अिलोकन कर अरििािकगण ने
िरपूर आनंद रलया।

चुनाि मे् व्यस्् होने के कारर
नही् सौ्प पाए खच्ण रतिस्टर

चुनाव में जंयादा वंयसंं होने के
कारण हम इलेकंशन खचंच का
रजिसंटर जिला जनवंाचचन अजिकारी
(पंचायत) को नहीं दे पाए। जिसकी
विह से डीसी ने मुझे अयोगंय
करार जदया था। मैंने डीसी के
जनणंचय को आयुकंत के समकंं चुनौती दी। खचंच का पूरा
जववरण कजमशंनर जदया। इसके बाद डीसी के आदेश को
आयुकंत ने रद कर जदया था। -िीमा जिप सदसंय

अगिे सप्ताह तमि सकती है
हमे् अतिकातरक िानकारी

कजमशंनर के आदेश हमें अभी
तक पंंापंत नहीं हुए हैं। िब
ऑडंचर जमलेेंगे तो इस बारे मंे
अवगत करा जदया िाएगा।
मुझे उमंमीद है जक अगले
सपंताह में हमें पंंशासन की
तरफ से अजिकाजरक
िानकारी दे दी िाएगी। 

-दीसपका, जिला पजरषद सदसंय

सदस्यो् को अघोतित करना था बड्ा मामिा
सीमा और दीवपका  को अयोग्य घोवरत  करिा बड्ा मामला था। क्यो्वक िे
वजला पवररद की इस समय  सदस्य थी। बावक वजि  प््त्यावशयो् को अपात््
करार वदया गया था, उि पर कोई  फक्क  िही् पड्ता। िे केिल 2027 का आम
चुिाि ही िही् लड् सकते थे। जबवक सीमा और दीवपका की  सदस्यता भी
खत्म हो सकती थी। अयोग्य करार देिे के बाद दोिो् िे रोहतक के  आयुक्त
को डीसी के फैसले को चुिौती देते हुए अपील की। डीसी के फैसले को वजला
स््र पर केिल आयुक्त ही रद कर सकता है। ऐसी व्यिस्था पंचायती राज
अविवियम मे् की गई है। अगर आयुक्त भी राहत िही् देता तो ये वफर चंडीगढ्
स््र के अविकावरयो् को ही अपील कर सकती थी। 

िापरिाही बरते ह्ै उम्मीदिार
चुिाि आम हो या उप चुिाि। प््त्येक इलेक्शि मे् प््त्याशी को अपिे चुिाि
खच्ण की जािकारी वजला विि्ाणचि अविकारी पंचायत को देिी होती है। इसके
वलए बकायदा प््शासि की तरफ से िोडल अविकारी वियुक्त वकए जाते ह्ै।
बािजूद इसके उम्मीदिार खच्ण को लेकर  अपिी ड््ूटी सही तरह से िही्
विभाते। कई  बार  ऐसा भी होता है वक चुिाि प््चार के दौराि प््त्याशी इतिे
व्यस्् हो  जाते  ह्ै वक िे खच्ाण रवजस्टर जमा िही् करिा पाते। ऐसे म्े
प््त्यावशयो्  को  रवजस्टर जमा करिािे का समय वदया जाता है। अगर इस
दौराि भी ये गफलत  बरतते  ह्ै तो वफर उिके वखलाफ पंचायती राज
अविवियम के तहत कार्णिाई डीसी  एिं वजला  विि्ाणचि अविकारी (पंचायत)
अमल मे् लाते ह्ै। 

n आरपी एजुकेशन
सोसाइटी ने स्वग््ीर
चंद््स्वर्प की
पुण्रनिनि के अवसर
पर रक्िदान नशनवर का
आरोजन करवारामहम। पीटीएम मे् भाग लेते आय्य स्कूल मदीना के अशभभािक, शिक््क और शिद््ार््ी। फोटो: हशरभूिम

इस तरह की गतततितियां छात््ो् के
समग्् तिकास के तिए महत्््िपूर्ण 

विद््ालय विदेशक अंशुल पठाविया िे कहा हम मािते
है् वक इस तरह की गवतविवियां छात््ो् के समग्् विकास
के वलए महत्््िपूर्ण है। यह छात््ो् को एक-दूसरे के काम
से सीखिे ि प््ेवरत होिे का अिसर भी प््दाि करती है। 
स्कूल को-फाउंडर िर्ाण पठाविया ि प््िािाचाय्ाण तन्िी
पठाविया, उप-प््िािाचाय्ाण प््ीवत ढांडा एि सुिीता मोर िे
सभी विद््ाव्थणयो् की इस सफल आयोजि के वलए
सराहिा की। कला विभाग के विद््ाव्थणयो् ि सभी
वशक््को् की प््दश्णिी के सफल आयोजि मे् महत्््िपूर्ण
भूवमका रही।

एचडी स्कूल मे् कैपेसिटी सिल्डडंग प््ोग््ाम आयोसित
हरिभूिम न्यूज:रोहतक

एिडी पल्ललक स्कूल बहुअकबरपुर मे् स्कूल
रनदेशक सुरेन्द्् रौगाट की अध्यक््ता, एकेडरमक
डायरेक्टर कृष्णा बक्हारा रौगाट के रनद््ेशन मे्
शरनिार को रशक््को् के रलए एक रदिसीय
कैपेरसटी रबल्कडंग प््ोग््ाम का आयोजन रकया
गया। रजसका मुख्य रिषय राष््््ीय रशक््ा नीरत था।
इस काय्िि््म का उद््ेश्य रशक््को् को नई रशक््ा
नीरत की रिशेषताओ्, उद््ेश्यो् एिं इसके प््िािी
र््ियान्ियन के रलए आिश्यक जानकारी एिं
प््रशक््ण प््दान करना था। 

काय्िि््म मे् ररसोस्ि पस्िन प््िीन राणा ने मुख्य
िक्ता के र्प मे् िाग रलया। उन्हो्ने रशक््को् को
एनईपी 2020 के तहत लिीलापन, समग््
रिकास, मलूिूत साक््रता, कौशल रशक््ा, और
मूक्य आधाररत रशक््ा जैसे प््मुख रिषयो् पर गहन
जानकारी दी। उन्हो्ने रशक््को् के साथ

संिादात्मक सत्् के माध्यम से नई नीरत को
रिद््ालय स््र पर लागू करने के उपाय िी साझा
रकए। सीबीपी इंिाि्ि प््ीरत तक््क ने बताया रक
आज सिी अध्यापको् को राष््््ीय रशक््ा नीरत को
ध्यानपूि्िक समझकर आगे बढ्ने की आिश्यकता
है। रिद््ालय के डायरेक्टर सुरे्द् ् रौगाट,
अकादरमक डायरेक्टर कृष्णा बक्हारा रौगाट तथा
प््ािाय्ि दुलाल देब ने काय्िि््म मे् उपल्सथत रहकर

रशक््को् का उत्साहिध्िन रकया और उन्हे् नई
रशक््ा नीरत के अनुर्प अपने रशक््ण कौशल को
रिकरसत करने के रलए प््ेररत रकया। इस अिसर
पर रिद््ालय स्टार ने सर््िय र्प से िाग रलया
और काय्िि््म को सरल बनाने म्े अपना
महत्िपूण्ि योगदान रदया। यह काय्िि््म रनर््ित
र्प से रशक््को् के व्यािसारयक रिकास की रदशा
मे् एक साथ्िक प््यास रसद्् होगा।

n मदीना डाइट द््ारा प््ाचार््ो् को
दी जा रही ट््ेननंग

महम।
प््शिक््ण

शिशिर मे् भाग
लेते शिशभन्न

सरकारी
शिद््ालयो् के
श््पंशसपल। 

दिव्यांगजन हमारे समाज का अदिन्न दहस्सा : डाॅ. कृष्णकांत
एक पेड़ दिव़यांग के नाम अदियान के
अंतग़गत कुलसदिव ने लगाया पौधा
हरिभूिम न्यूज:रोहतक

महर्षि दयानंद रिश््रिद््ालय मे् शरनिार
को रदव्यांगजनो् के सम्मान मे् हररयाली
बढ्ाने की पहल को आगे बढ्ाते हुए एक
पेड् रदव्यांग के नाम अरियान के तहत
कुलसरिि डाॅ. कृष्णकांत ने गुलमोहर का
पौधा लगाया। कुलसरिि डाॅ. कृष्णकांत
ने कहा रक रदव्यांगजन हमारे समाज का
अरिन्न रहस्सा है् और उनके योगदान को
नमन करने का यह अरिनि तरीका न
केिल प््ेरणादायक है, बल्कक प््कृरत
संरक््ण का संदेश िी देता है। उन्हो्ने
रिद््ार्थियो्, रशक््को् और कम्ििाररयो् से
इस पहल मे् सर््िय िागीदारी रनिाने का
आह््ान रकया। 

कुलसरिि डाॅ. कृष्णकातं ने कहा रक
इस अरियान का उद््ेश्य रसर्फ पौधरोपण
तक सीरमत नही् है, बल्कक इसके माध्यम
से युिाओ् को पय्ाििरण और सामारजक
सरोकारो् के प््रत जागर्क बनाना िी है।

जब हम रकसी रदव्यांग के नाम एक पेड्
लगाते है्, तो यह केिल हररयाली नही्
रैलाता, बल्कक समाज मे् संिेदना और
समानता की िािना िी पैदा करता है,
ऐसा उनका कहना था। डायरेक्टर, कै्पस
रॉरेस्ट््ी एंड प्लांटेशन ड््ाइि प््ो. सुरे्द््
रसंह यादि तथा रनदेशक, हार्टिकक्िर प््ो.
दीपक कौरशक ने इस काय्िि््म का
समन्ियन एिं संिालन रकया। 

प््ो. सुरे्द्् रसंह यादि ने बताया रक एक
पेड् रदव्यांग के नाम पौधरोपण अरियान
पूरे जोश एिं उत्साह से जारी है। इस

अिसर पर बॉटनी रििाग के प््ाध्यापक
डाॅ. आशा शम्ाि, डाॅ. सुंदर रसंह आय्ि, गैर
रशक््क कम्ििारी संघ के प््धान अरनल
मक्होत््ा, महासरिि अजमेर रसंह,
पीआरओ पंकज नैन, हार्टिकक्िर
कंसक्टे्ट रनरंजन कुमार, बलजीत कुमार,
नरे्द्् शीलक, राजकुमार, गौरि दूरेजा,
सुनील सुतिाल समेत अन्य कर्मियो्,
बॉटनी रििाग के शोधार्थियो् तथा
बागिानी रििाग के कर्मियो् ने िी पौधा
लगाया और उनकी देखिाल की
रजम्मेदारी ली।



खबर संक््ेप

स्िब ने बच््ो् को 
कराया िोजन
रोहतक। सामानजक काय्ि करिे
वािे इिर व्हीि क्िब की ओर 
से शनिवार को जि सेवा संस्थाि
के सिी 450 बच््ो् को दोपहर 
का िोजि करवाया गया। इस 
मौके पर क्िब की अध्यक्् राज
अरोड्ा, पूव्ि अध्यक्् सुषमा बत््ा,
सीमा छाबड्ा, सोहेि अरोड्ा
उपब्सथत थे। उन्हो्िे कहा नक
जर्रतमंद को िोजि करवािा 
एक पुण्य का काय्ि है नजससे करिे
वािे और करवािे वािे की आत्मा
तृत्त होती है।
जानिेवा हमिा करने
वािा आरोपी भगरफ्तार
रोहतक। पुनिस िे युवक पर हुए
चाकू से जाििेवा हमिे की
वारदात मे् आरोपी को नगरफ्तार
नकया है। आरोपी को कोट्ि म्े पेश
नकया गया है। सदर थािा प््िारी
सुरे्द्् नसंह िे बताया नक गांव
मकडौिी निवासी िवीि की
नशकायत के आधार पर केस 
दज्ि करके जांच शुर् की गई। 
जांच मे् सामिे आया नक िवीि 
के िांजे मोनहत िे मकड्ौिी टोि
के पास चाय का खोखा खोिा
हुआ है। 26 मई को िवीि को
सूचिा नमिी की तीि युवको् िे
नमिकर मोनहत को चाकू मारे 
है, नजसे ईिाज के अस्पताि 
िे जाया गया है। जांच के दौराि 
10 जुिाई को आरोपी सानहि
निवासी सोिीपत को नगरफ्तार
नकया गया। 

रोहतक, रभववार, 13 जुिाई 2025
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भारी पुलिस बि की मौजूदगी में सुबह पांच बजे की गई अलिकंंमण हटाने की कारंरवाई

िोर पड्ते ही नकिा रोड पर चिा पीिा पंजा, दुकािदार
घर मे् साेये थे िगर निगम िे ढहा नदए दुकाि के छज््े
हरिभूरि न्यूज :िोहतक

िगर निगम िे शनिवार की सुबह नकिा रोड
पर बड्ी कार्िवाई की। सुबह पांच बजे
पुनिस बि के साथ मौके पर पहुंचे
अनधकानरयो् की टीम द््ारा जेसीबी से सिी
दुकािो् से छज््े ढहा नदए गए। करीब दो घंटे
तक कार्िवाई की गई। इस दौराि छज््े टूटिे
से दुकािदार िाराज िजर आए और इसे
जल्दबाजी का फैसिा बताया। निगम
आयुक्त डॉ आिंद शम्ाि िे स्पष्् कहा नक
नकिा रोड को मॉडि माक््ेट के तहत
सौन्दय््ीकरर नकया जाएगा। इसके निए
िोनटस नदए गए थे और एक माह तक
बातचीत की गई। इसके बाद यह कार्िवाई
की गई है। 

िगर निगम की टीम पुनिस बि के
साथ मौके पर पहुंची और दुकािो् के आगे
से छज््े हटािे के निए अनियाि शुर्
नकया। इस दौराि दुकािदार मौके पर
पहुंचिे िगे और नवरोध जतािे िगे।
हािांनक पुनिस की मौजूदगी मे् वह नवरोध
िही् कर पाए। अनधकारी दुकािदारो् को
समझाते रहे नक माॅडि माक््ेट बिािे के
निए ऐसा नकया जा रहा है। क्यो्नक यहां
नबजिी के खम्बे िगािे मे् नदक््ते् आ रही
थी और अनधकारी एक माह से चक््र पर
चक््र िगा रहे थे। 
दोनो् तरफ बनेगा नािा
िगर निगम  द््ारा नकिा रोड के
सौन्दय््ीकरर का काय्ि िगिग 1.50 करोड
र्पये की िागत से नकया  जाएगा। इसके
तहत सडक के दोिो् साईड का िािा
बिाया जािा है नजसका काय्ि  प््गनत पर है
तथा सडक का निम्ािर काय्ि शानमि है।
शहर मे् मॉडि माक््ेट तैयार की जाएगी व

सौन्दय््ीकरर का काय्ि िगिग 40 से 45
नदि  मे् करवािे के निए प््यासरत रहे्गे्। 
इन बाजारो् म्े चिेगा अभियान
शुर्आत नकिा रोड से की गई है। यहां
मॉडि माक््ेट बिािे के बाद रेिवे रोड,
प््तात चौक, पुरािा बस अड््ा, निवािी
स्टै्ड, रेिवे रोड, शौरी माक््ेट, झज््र रोड,
गांधी और डी पाक्क आनद जगहो् पर िी
अनतक््मर हटाया जाएगा। पहिे िोनटस
नदए जाएंगे, दुकािदार िही् मािे तो कार्िवाई

की जाएगी। धीरे धीरे सिी बाजारो् को
मॉडि माक््ेट के तौर पर तैयार नकया
जाएगा। 
िोगो् ने कार्यवाई को सराहा
िगर निगम की कार्िवाई से ििे ही
दुकािदारो् म्े हड्कम्प मचा हुआ है। िेनकि
अनधकारी िोग इस कार्िवाई को जायज
बता रहे ह्ै। िोगो् का कहिा है नक हर
बाजार से अनतक््मर हटिा चानहए और
माक््ेट को मॉडि बिािा चानहए। 

संस्कार वैिी पब्लिक स्कूि पटवापुर मे्
इंवेब्सटचर सेरेमनी का आयोजन 

रोहतक। संथ्कार वैली पस्बलक थ्कूल परवापुर रोहतक मे् नवगरठत छात्् पररषद्
के रलए इंवेस्थरिर सेरेमनी का आयोजन अत्यंत उत्साह और गररमा के साि रकया
गया। यह समारोह छात््ो् म्े नेतृत्व, रजम्मेदारी और अनुशासन की िावना को
प््ोत्सारहत करने के उद््ेश्य से आयोरजत रकया गया िा। इस रवशेष अवसर पर हेड
बॉय, हेड गल्ट, बॉय, गल्ट हाउस कैप्रन और हाउस वाइस कैप्रन को औपिाररक
र्प से उनके पदो् की रजम्मेदाररयां सौ्पी गई्। सिी ियरनत पदारधकाररयो् को
दीपांशु र्रहल, साया र्रहल व उप-प््धानािाय्ाट करवता रगल ने बैज एवं थ्र््टप्स
पहनाकर सम्मारनत रकया गया। समारोह के दौरान छात्् नेताओ् ने अपने दारयत्वो्
को ईमानदारी और रनष््ा से रनिाने की शपि ली। समारोह का संिालन अनुशासन
मे् व्यवथ्िा मे् थ्काउर एंड गाइड्स वॉरलंररयस्ट ने अपनी सेवा िावना का योगदान
रदया। रवद््ालय संिालक सुिाष र्रहल ने अपने प््ेरणादायक िाषण मे् छात््ो् को
नेतृत्व के मूल्यो् को समझाने और थ्कूल के अनुशासन को बनाए रखने के रलए
प््ोत्सारहत रकया। सच््ा नेता वही होता है जो उदाहरण बनकर दूसरो् को माग्ट रदया।
रवद््ालय प््बंधक सुिाष र्रहल व रनद््ेरशका यशवंती र्रहल ने हेड बॉय अरिषेक
हेड गल्ट गररमा, बॉय रहमांशु ढाका, गल्ट तनवी को थ्र््टप व बैज से अलंकृत रकया। 

भवकल्प पब्लिक स्कूि मे् ग््ीष्मावकाि मे्
भकए गए गृह काय्य की िगाई प््दि्यनी

रोहतक। रवकल्प पस्बलक थ्कूल मे् मंगलवार को ग््ीष्मावकाश मे् रकए गए गृह
काय्ट की प््दश्टनी लगाई गई। इस प््दश्टनी का मुख्य उद््ेश्य बच््ो् द््ारा रकए गए
काय्ट को सराहना व उन्हे् अरिप््ेररत करना िा। इस प््दश्टनी के मुख्य अरतरि थ्कूल
प््बंधन कमेरी के रनदेशक सुखबीर रसंह रहे। रनदेशक सरहत प््ािाय्ट रकरन खुराना
व कोर्डटनेरर मंजू ने बच््ो् द््ारा बनाए गए तरह-तरह के िार्ट, माडल व आर्ट एंड
ि््ाफ्र आईरमस का रनरीक््ण रकया। बच््ो् द््ारा बनाये गए आइरम्स के बारे मे्
उन्हे् बताया। उपस्थित गण द््ारा बच््ो् द््ारा बनाई इन कला कृरतयो् को बेहद सराहा
िी गया। थ्कूल प््बंधन ने इस अवसर पर सिी अरििावको का िी धन्यवाद रकया।
रजन्हो्ने ग््ीष्मावकाश के दौरान बच््ो के गृह काय्ट मे् उनकी सहायता की। इसके
बाद सिी कक््ा के रवद््ार्िटयो् ने अपनी कक््ा अध्यारपकाओ् के साि गृह काय्ट
प््दश्टनी का अवलोकन िी रकया।

मॉडल यूनाइटेड नेिन सम्मेलन
मे् भवद््ाभ्थययो् ने भदखाया हुनर
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नवद््ाश््ी इंटरिेशिि स्कूि की ओर
से शनिवार को दो नदवसीय एक
िव्य और प््िावशािी मॉडि
यूिाइटेड िेशि सम्मेिि का
आयोजि शुर् नकया। काय्िक््म का
उद्घाटि मुख्य अनतनथ िाजपा िेता
नहमांशु ग््ोवर और उिकी पत्िी
सौम्या गोवर द््ारा नकया गया।
नवनशष्् अनतनथ के र्प मे् बधवार
मोस्््स के संचािक अनमत बधवार
और उिकी पत्िी सर्नच बधवार
उपब्सथत थे।

यह दो नदवसीय काय्िक््म
दुनियािर के नवनिन्ि देशो् के
राजिीनतक पनरदृश्यो् की झिक

और समझ प््दाि करिे के उद््ेश्य से
आयोनजत नकया गया है, नजसका
समापि 13 जुिाई 2025 को होगा।
इस काय्िक््म मे् कक््ा 6 से 12 तक
के छात््ो् के साथ-साथ नदल्िी,
किाडा और िंदि के कॉिेज और
नवश््नवद््ािय के छात््ो् िे िी िाग
निया, नजसमे् िगिग 200
प््नतिानगयो् िे अपिी उपब्सथनत दज्ि
कराई। इस सम्मेिि का उद््ेश्य

छात््ो् को वैन् ्शक मुद््ो् के प््नत
जागर्क बिािा, बहस एवं संवाद
कौशि नवकनसत करिा और
समस्याओ् के समाधाि हेतु सोचिे
की क््मता प््दाि करिा है। नवद््ािय
के चेयरपस्िि डॉ. नवकास नसवाच
और प््ाचाय्ाि ऋषु नसवाच के
माग्िदश्िि मे् छात््ो् िे इस काय्िक््म
को अत्यंत उत्साह और सफिता के
साथ आगे बढ़्ाया है।

द आय्यन ग्लोबल स्कूल मे् हुई
अभििावक-भिक््क बैठक 

रोहतक। द आय्टन ग्लोबल थ्कूल मे् अरििावक-
रशक््क बैठक एवं हॉरलडे होमवक्क प््दश्टनी का
सफल आयोजन रकया गया। इस अवसर पर छात््ो्
ने ग््ीष्मकालीन अवकाश के दौरान तैयार रकए गए
प््ोजेक्ट्स और रिनात्मक काय््ो् का सुंदर प््दश्टन
रकया। प््दश्टनी मे् छात््ो् ने रवज््ान, गरणत, सामारजक
रवज््ान, कला, पय्ाटवरण तिा िाषा से संबंरधत रवषयो्
पर आधाररत गरतरवरधयां बड्े उत्साह के साि प््ि््ुत
की्। प््दश्टनी का उद््ेश्य छात््ो् की रिनात्मक सोि,
आत्मरवश््ास एवं प््ि््ुरत क््मता को बढ्ावा देना िा।
रवद््ालय के प््धानािाय्ट आरके खन्ना ने छात््ो् की
सराहना करते हुए कहा रक इस प््कार की
गरतरवरधयां रवद््ार्िटयो् के सव्ाा्गीण रवकास के रलए
अत्यंत आवश्यक है्। बच््ो् ने रजस लगन और
उत्साह से अपने प््ोजेक्ट्स प््ि््ुत रकए है्, वह
प््शंसनीय है। रवद््ालय की रनदेशक सुनीता
अहलावत ने िी छात््ो् की रिनात्मकता और प््ि््ुरत

कौशल की सराहना करते हुए कहा, यह प््दश्टनी
छात््ो् की मेहनत और नवािार का उत्कृष््
उदाहरण है। हम ऐसे आयोजनो् के माध्यम से
रवद््ार्िटयो् को आगे बढ्ने के रलए प््ेररत करते
रहे्गे। बड्ी संख्या मे् अरििावको् ने िाग रलया और
छात््ो् की मेहनत की सराहना की। प््बंधन ने इस
सफल आयोजन के रलए सिी रवद््ार्िटयो्, रशक््को्
और अरििावको् का आिार व्यक्त रकया।

द आय्यन पब्लिक स्कूि मे् हुई अध्यापक प््भिक््ण काय्यिािा
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िाखि माजरा ब्सथत द आय्िि
पब्लिक स्कूि मे् छात््ो् के उज्््वि
िनवष्य एवं शैन््करक उत्थाि के
निए समय-समय पर अध्यापको् के
नियनमत प््नशक््र की समृद्् परम्परा
रही है। इसी क््म मे् नवद््ािय मे्
अध्यापक प््नशक््र काय्िशािा का
आयोजि नकया गया। इस प््नशक््र
की नवशेषज्् प््वक्ता डॉ. निम्िि
पोपिी रही। काय्िशािा का नवषय
नशक््ा शास््् ् के उद््ेश्य था।

काय्िशािा मे् नशक््र के नवनिन्ि
उद््ेश्यो् तथा उि उद््ेश्यो् की प््ाब्तत
के निए प््योग की जािे वािी
नवनिन्ि नशक््र नवनधयो् पर चच्ाि

की गई। नजसमे् छात््ो् को ध्याि मे्
रखते हुए प््िावी पाठ योजिा बिािे
एवं अध्यापि की नवनिन्ि
अत्याधुनिक बाि मिोनवज््ाि पर

आधानरत नवनधयो् तथा मूल्यांकि के
आधार पर सुधारात्मक अध्यापि
नवनधयो् का प््नशक््र नदया गया।
नवशेष छात््ो् के नशक््र की
आवश्यकताओ् व बानरनकयो् पर िी
नवस््ार से चच्ाि की गई। काय्िशािा
मे् अध्यापको् को नवनिन्ि
गनतनवनधयो् का प््नशक््र िी नदया
गया। बंधि कमेटी के प््धाि तेजे्द््
आय्ि, प््बंधक अिीता श्योरार एवं
प््ाचाय्ाि निशा मो्गा द््ारा डॉ. निम्िि
पोपिी को स्मृनत नचह्ि देकर
सम्मानित नकया। 

n वनगम आयुक्त बोले, एक माह से दे रहे थे बार-
बार बातचीत का समय, नही् माने तो की कार्रिाई

n मॉडल माक््ेट के तहत वकला रोड का
सौन्दय््ीकरण और बाजारो् से भी हटेगा अवतक््मण

1.50 करोड् आएगी प््ोजेस्ट पर िागत, हुआ ट्ेडर
नगर रनगम आयुक्त डाॅ आनंद कुमार शम्ाट ने बताया रक रनगम द््ारा
रकला रोड माक््ेर को मॉडल माक््ेर के र्प मे् रवकरसत रकया जाएगा।
मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी के आदेश िे रक एक मॉडल माक््ेर बनाई जाए
और  इस काय्ट के रलए रकला रोड माक््ेर को पहले ही रिस्नहत रकया जा
िुका िा। इस  काय्ट की ई-रनरवदा िी की जा िुकी िी। इस काय्ट को करने
के रलए पूव्ट म्े  थ्वयं व अरधकाररयो् द््ारा िी रनरीक््ण रकया गया िा। रजस
दौरान रबजली रनगम के अरधकाररयो् से िी बात की गई िी। रजन्हो्ने

बताया िा रक पोल रशफ्र  करने के रलए अरति््मण हरवाना जाना अरतआवश्यक है और
इसस उपरांत रकला रोड  पर अरति््मण हरवाने का काय्ट रकया गया है।

पोि िगाने के भिए हटाए छज््े
दुकानदारो् का नुकसान हुआ है, रजसका उन्हे् िी दुख है, लेरकन बाजार को मॉडल
माक््ेर  बनाने के रलए यह करना जर्री िा। रबजली रनगम के अरधकारी बाजार के
िक््र लगा रहे िे। पोल लगाने के रलए छज््े हराने जर्री हो गए िे। इसरलए नगर
रनगम ने  यह कार्टवाई की है। -ककिल नागिाल, िार्टद

रकला रोड माक््ेर मे् प््शासन द््ारा की गई अरति््मण हराने की कार्टवाई ने बाजार
की तथ्वीर ही बदल गई। सरकार से मांग है रक सरकार इस नुकसान की िरपाई
करे। थ्िानीय व्यापारी और प््शासन के बीि बातिीत जारी िी और व्यापारी वग्ट
प््शासन को हरसंिव सहयोग देने के रलए तत्पर िा। इसके बावजूद रबना रकसी
उरित सूिना और समन्वय के प््शासन ने अरति््मण हराने की कार्टवाई कर दी।

-रमेश खुराना महासकिव, हकरयाणा प््देश व्यािार मंडल

अल सुबह इस प््कार की प््शासरनक कार्टवाई की रनंदा करते ह्ै। मै् इस िीज को िी
नही् नकारता रक बाजारो् को व्यवस्थित करना रजला प््शासन से पहले हमारा कत्टव्य
बनता है। इसीरलए सरकारी अल्रीमेरम रमलने के पश््ात राजनीरतक लोगो् के झूठे
आश््ासन रमलने की बजाए अगर आप थ्वयं इन छज््ो् को छोरा करवाते तो शायद
इतना नुकसान नही् होता, िरवष्य मे् ऐसी रकसी िी कार्टवाई का सामना करने के रलए
अपने व्यापारी िाइयो् से यही अपील करता हूं रक राजनीरतक दलदल से बाहर रनकल
कर अपनी एकता को मजबूत करे्।

-हेमन्त बख्शी, अध्यक्् रोहतक ट््ेडस्ट एसोकसएशन व सर्ाटफा एसोकसएशन

िहर के चौराहो् का िी 
होगा सौ्दय््ीकरण

रनगम आयुक्त डॉ आनंद शम्ाट ने
बताया रक इसके अरतररक्त नगर
रनगम द््ारा िौक-िौराहो् का
सौन्दय््ीकरण िी जल्द से जल्द
करवाया जाएगा। कुछ थ्िानो् पर
फव्वारो् का संिालन नगर रनगम
द््ारा करवाया जा िुका है व अन्य
थ्िानो पर िी फव्वारो् के संिालन
का काय्ट जल्द ही करवाया जाएगा।  

भकसी को परेिान करने के
भिए नही् भकया काय्य 

आयुक्त ने आमजन से अपील है रक
नगर रनगम व प््शासन का सहयोग
करे् तिा अरति््मण न  करे्। यह काय्ट
रकसी को परेशान करने के रलए नही्
रकया जा रहा है नाला सफाई व
सौन्दय््ीकरण के रलए ही अरति््मण
हरवाया जा रहा है।

रोहतक की नैना का एभियन
बॉब्ससंग चैब्पपयनभिप मे् चयन 
रोहतक। रोहतक की रखलाड्ी नैना का एरशयन बॉस्कसंग
िैस्मपयनरशप मे् ियन हुआ है। जो 30 जुलाई से 12 अगि््
2025 तक िाईलै्ड के बै्कॉक शहर मे् आयोरजत की जाएगी।
बास्कसंग फेडरेशन ऑफ इंरडया द््ारा 6 से 11 जुलाई तक पूणे
मे् ट््ायल का आयोजन रकया गया। रजसमे नैना ने गोल्ड मैडल
जीतकर अपना थ्िान पक््ा कर रलया। नैना नै  सेरमफाइनल
मे् रेलवे की बॉक्सर तिा फाइनल मुकाबले मे् साई की बॉक्सर
को इकतरफा हराकर बै्काक का ररकर पक््ा रकया। अपनी
इस उपल्ब्दी का श््ेय नैना ने अपने कोि सुधीर हुड््ा को रदया
रजन्हो्ने पहले िी बॉस्कसंग मे् कई राष््््ीय और अंतर राष््््ीय
प््रतयोरगताओ् म्े कई बच््ो् का िरवष्य रनम्ाटण रकया है। 

भजंदा रहना है तो पेड् िगाए: भवजय 
रोहतक। रपछले कुछ वष््ो् से रजस तरह से गम््ी के मौसम मे्
तापमान मे् लगातार बढ्ोतरी हो रही है और लोगो् का जीना
मुहाल हो गया है उससे राहत पाने के रलए आमजन को
अरधक से अरधक अपने आसपास खाली िूरम पर पेड् लगाने
हो्गे तिी तापमान मे् रगरावर संिव है। यह रविार इनर व्हील
रोहतक की सर््िय मरहला पदारधकारी रवजय बल्हारा ने
गुर्द््ारा मॉडल राउन के सामने खाली िूरम पर पौधरोपण
करते हुए व्यक्त रकए। उन्हो्ने कहा रक अगर मनुष्य को
रजंदा रहना है तो वह अपने जीवन मे् एक पेड् अपने माता-
रपता या अपने बुजुग््ो् के नाम लगाएं और पेड् लगाने के
साि-साि उसकी परवररश का िी रजम्मा ले तारक वह पेड्
रवरार र्प धारण कर सके। उन्हो्ने कहा रक आज रजस
तरह िू मारफया जंगलो् को कारकर रबस्लडंग खड्ी कर रहे
है् उससे कही् ना कही ्आमजन पर इसका दुष्प््िाव पड् रहा
है जो सीधे तौर पर तापमान मे् बढ्ोतरी कर प््िंड गम््ी को
आमंर््तत कर रहा है। उन्हो्ने कहा रक यह सरकार का िी
नैरतक दारयत्व बनता है रक वह िू मारफया पर लगाम
लगाकर जंगलो् के अर््ित्व को बिाएं। पौधरोपण रक इस
मुरहम मे् रवजय बल्हारा के साि इनर वहील क्लब की
अध्यक्् कमलेश मरलक, सदथ्य मंजू रबंदल, रनर्पमा रुरेजा,
डॉ. सुनीता मल्होत््ा, रशक््ा रवद सोरनया मरलक मौजूद रही। 

इंडस पब्लिक स्कूि मे् अध्यापक
अभििावक संगोष््ी का आयोजन
रोहतक। इंडस पब्लिक स्कूि मे् शनिवार को अध्यापक
अनििावक संगोष््ी का आयोजि नकया गया। इस
संगोष््ी मे् कक््ा तीसरी से बारहवी् तक के अनििावको्
िे नवद््ान्थियो् के यूनिट टेस्ट-1 के अंको् को अंकि
नकया। सिी अनििावको् िे कक््ा अध्यापको् व नवषय
अध्यापको् से नमिकर अपिे बच््ो् की नवस््ृत
जािकारी िी। सिी अध्यापको् िे िी अनििावको् को
यूनिट टेस्ट-2 पाठ््क््म की संपूर्ि जािकारी दी। दोिो् िे
अपिे अवरोधो् को दूर नकया। नवद््ािय की चेयरपस्िि
डाॅ. एकता नसंधु िे कहा नक अध्यापक व अनििावको् के
बीच सूचिाओ् का आदाि-प््दाि होिा अत्यंत
आवश्यक है चूंनक माता-नपता और नशक््को् का एक ही
िक्््य होता है बच््े की सफिता। माता-नपता, नशक््क
और नवद््ाथ््ी के तािमेि से ही स्कूिी प््न््कया समृद्् व
प््िावी बिती है। प््धािाचाय्ि दीपक कुमार वनशष्् िे कहा
नक माता-नपता अपिे बच््ो् के पहिे नशक््क होते है्।
उिका सहयोग बच््े की पढ़ाई और नवकास को प््िानवत
करता है। अनििावक नशक््क बैठक स्कूिी नशक््ा का
एक महत्वपूर्ि घटक है जो छात््ो् के शैन््करक और
सामानजक नवकास मे् मदद करता है। इससे नशक््क छात््ो्
की आवश्यकताओ् और चुिौनतयो् को बेहतर ढग से
समझ पाते ह्ै।

n सम्मेलन मे् देश-विदेश के छात््ो् ने
की वशरकत, आज होगा समापन

राष््््ीय लोक अदालत मे् हुआ 2 करोड् 99
लाख 76 हजार 826 र्पये का सेटेलमे्ट
रोहतक। रजला एवं सत्् न्यायाधीश
नीरजा कुलवंत कलसन के
माग्टदश्टन तिा रजला रवरधक सेवा
प््ारधकरण की सरिव एवं सीजेएम
डॉ. तरन्नुम खान के सुपररवजन
मे् रोहतक व महम कोर्ट पररसर
मे् राष््् ्ीय लोक अदालत का
आयोजन रकया गया। लोक
अदालत मे् पांि बे्ि बनाए गए रजनमे् अरतररक्त रजला एवं सत्् न्यायाधीश शैले्द््
रसंह की मुख्य बै्ि रही। इसके अलावा र््पंरसपल मरजथ्ट््ेर फथ्र्ट क्लास रनिली
अदालत, संगीता राय सिदेव, जुरडशल मरजथ्ट््ेर फथ्र्ट क्लास अमनदीप, जुरडशल
मरजथ्ट््ेर फथ्र्ट क्लास ररव अरमतोज व जुरडशल मरजथ्ट््ेर फथ्र्ट क्लास ममता की
बे्ि बनाई गई। राष््््ीय लोक अदालत मे् 46187 मामलो् की सुनवाई की गई। लोक
अदालत मे् 35992 मुकदमो् का मौके पर रनपरारा रकया गया। राष््््ीय लोक अदालत
मे् मुख्य र्प से बै्क से संबंरधत केस लड्ाई झगड्ा रबजली बै्क मे् के रसरवल
मुकदमे व िालान से संबंरधत मुकदमा को रखा गया िा। इन सिी मामलो् मे् कुल
29976826 र्पए का सेरलमे्र अमाउंर कोर्ट म्े मुक्त गया। लोक अदालत मे् पुरलस
िालान से संबंरधत 25764, िेक बाउंस से संबंरधत 1518, शादी-रववाह से संबंरधत 111,
मोरर एक्सीडे्र से संबंरधत 36, रबजली से संबंरधत 976, बै्क ररकवरी से संबंरधत 362
तिा राजथ्व से संबंरधत 6718 मामलो् का रनपरान रकया गया।

छात््ाओ् ने कोर्ट का भ््मण ककया
रोहतक। खंड कलानौर स्थित राजकीय कन्या वररष््
माध्यरमक रवद््ालय की छात््ाओ् ने रोहतक मे् आयोरजत
राष््््ीय लोक अदालत के संबंध मे् कोर्ट पररसर का भ््मण
रकया। इस शैक््रणक दौरे का उद््ेश्य छात््ाओ् को कानूनी
प््र््ियाओ् और न्याय प््णाली की काय्टप््णाली से परररित
कराना िा। रजला रवरधक सेवा प््ारधकरण की सरिव एवं
सीजेएम डॉ. तरन्नुम खान ने एक रवशेष पौधा रवतरण
अरियान के तहत छात््ाओ् और उपस्थित लोगो् को पौधे
रवतररत रकए। यह अरियान पय्ाटवरण संरक््ण और हररयाली
को बढ्ावा देने के उद््ेश्य से िलाया गया िा। डॉ. तरन्नुम खान ने छात््ाओ् को लोक अदालत के महत्व
और इसके माध्यम से मामलो् के त्वररत और सौहाद्टपूण्ट रनपरारे के बारे मे् जानकारी दी। उन्हो्ने छात््ाओ्
को कानूनी जागर्कता के महत्व पर िी प््काश डाला और उन्हे् िरवष्य मे् एक रजम्मेदार नागररक बनने
के रलए प््ेररत रकया। रवद््ालय की तरफ से र््पंरसपल देवे्द्् कराररया व अल्का मदान ने रजला रवरधक
सेवाएं प््ारधकरण का छात््ाओ् को यह महत्वपूण्ट अनुिव प््दान करने और पय्ाटवरण जागर्कता को
बढ्ावा देने के रलए आिार व्यक्त रकया। मौके पर रजला रवरधक सेवाएं प््ारधकरण रोहतक के रडप्री िीफ
रडफे्स काउंसल राजबीर कश्यप एडवोकेर व संदीप कुमार एडवोकेर व रवधाि््ीगण उपस्थित रहे।
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गािी 27 से 29 जुिाई 2025
तक टोक्यो (जापान) िे् एआई
(आल्टटलफलशयि इंटेिीजे्स) को
िेकर तीन लदिसीय सम्िेिन

होने जा रहा है। उम्िीद की जा रही है लक इस
सम्िेिन िे् िानि सिाज के लिए एआई के
इि््ेिाि की लनण्ाटयक लदशा तय होगी। 
पहले भी होते रहे ह्ै प््यचि
साि 2010 से ही पल््शिी दुलनया िे् एआई के
िानि जीिन िे् इि््ेिाि को िेकर जबद्टि््
नैलतक दुलिधा का िातािरण रहा है। इसलिए

सन 2010 िे् दुलनया भर की सरकारे्, अंतरराष््््ीय
संगठन और शोध संस्थान िानि के्ल््दत एआई
के इि््ेिाि के बीच लसद््ांतो् की लदशा तय करने
के लिए िगातार लिचार और लििश्ट की एक
श््ंखिा प््सालरत करते रहे है्। साि 2010 से
शुर् हुए इस व्यापक लिचार-लििश्ट ने 2021 िे्
यूरोपीय आयोग के उस आल्टटलफलशयि
इंटेिीजे्स एक्ट का िसौदा प््कालशत करने तक
के सफर को पूरा लकया, जहां से यह तय होना

शुर् हुआ लक अंततः एआई को िानि सिाज के
लिए िग््ीकृत कर लिया जाए और इसकी सुरि््ा,
पारदल्शटता तथा जिाबदेही को अिग-अिग
दालयत्िो् के साथ जोड़्ा जाए। अिेलरका िे् 2022
का एल्गोलरद्् जिाबदेही अलधलनयि, फरिरी
2022 िे् कांग््ेस के दोनो् सदनो् िे् पेश लकया
गया था। इसके बाद जून 2022 िे् कनाडा ने
आल्टटलफलशयि इंटेिीजे्स और डेटा एक्ट का
प््ि््ाि रखा, लजसिे् उच्् प््भाि िािी एआई
प््णालियो् के बारे िे् जोलखि प््बंधन और सूचना
प््कटीकरण अलनिाय्ट कर लदया गया। जापान ने
2023 के जी-7 लशखर सम्िेिन के दौरान एआई
के लिए िानि के्ल््दत दृल््िकोण पर चच्ाट करने
की उम्िीद की और अब अंततः जापान िे् ही
आगािी जुिाई िाह िे् तीन लदनो् तक एआई को
िेकर जो एक लिशद सम्िेिन आयोलजत हो रहा

है, उसका उद््ेश्य एआई के
इि््ेिाि की लदशा तय 
करना है। 
इन िुद््ो् पर
होगी चच्चा
िाि््ि िे् यह सम्िेिन िानि
के्ल् ्दत एआई लसद््ांतो् की
सिीि््ा करेगा- िसिन
िैल््शक एआई नीलत ढांचो् िे्
गहराई से लिचार-लििश्ट लकया
जाएगा, तालक िानि गलरिा,
लिलिधता, सिािेश और

पारदल्शटता िुख्य िुद््े के र्प िे् गहन लिचार-
लििश्ट के के्द्् िे् रहे्। यूरोप, जापान, ओईसीडी
तथा जी-7 जैसे संगठनो् के बीच लिचारो् के
आदान-प््दान पर जोर होगा तालक यह सुलनल््शत
हो सके लक एआई िैल््शक र्प से अनुकूि और
एकीकृत लदशा िे सके। इस सम्िेिन िे् लसफ्फ
लसद््ांतो् तक बात सीलित नही् रहेगी बस्लक
तकनीकी सुरि््ा पर भी फोकस होगा। तकनीकी
जोलखि जैसे बायस, एिाइनिे्ट, आउटपुट के

स्पि््ीकरण इत्यालद की भी
के्द् ्ीय चच्ाट होगी। सबसे
ज्यादा इस बात पर जोर लदया
जाएगा लक इंसानी सिाज के
नजदीकी नैलतक िुद््ो् के
साथ-साथ भलिष्य की
लचंताओ् जैसे िानि-सिान
बुल््दित््ा और चेतना जैसी
जलटि स्सथलतयां भी लिचार िे्
रहे्गी। अगर यह कहा जाए लक
अंततः यह सम्िेिन एआई के
इि््ेिाि की लनण्ाटयक लदशा
तय करेगा या उस लदशा की
ओर आगे बढ़ेगा, तो गित
नही् होगा। 
कुछ वनयि 
हो्गे वनर्चावरत
यह जर्री नही् है लक इस
सम्िेिन के बाद एआई से

संबंलधत कोई िैल््शक लनयि िागू हो ही जाए लक
एआई का इि््ेिाि इस लनयि के तहत लकया
जाएगा। हो सकता है अभी यहां तक बात न
पहुंचे, िेलकन इस सम्िेिन से यह तय होगा लक
एआई लकन ि््ेि््ो् को प््ोत्सालहत करेगी। िसिन

स्िास्थ्य, लशि््ा, सतत लिकास, जैसे िानि
लहतैरी ि््ेि््ो् ि्े एआई का लकस तरह ज्यादा से
ज्यादा सकारात्िक इि््ेिाि करके िानि
सिाज को बेहतर बनाया जाए। इस सम्िेिन िे्
यह भी तय होगा लक एआई का उपयोग हलथयारो्
को घातक बनाने, इंसान की सूक्््ि लनगरानी
करने या उसके लिर्द्् अिानिीय प््योगो् ि्े न

लकया जाए। इसके लिए लसफ्फ रोक-टोक भर
काफी नही् होगी बस्लक स्पि्् र्प से लनयि
बनाए जाएंगे और कड़े से कड़े नैलतक सिािो् से
उन्हे् घेरा जाएगा। 
एआई विकचि की विशच तय होगी
सिाि है आलखर लकन िूल्यो् के आधार पर
भलिष्य िे् एआई का लिकास हो और उसके
इि््ेिाि की लदशा तय हो? सुलनल््शत र्प से
अभी तक इस सम्िेिन की जो लििश्टगत थीि
तैयार हुई है, उसके िुतालबक इस सम्िेिन िे्
एआई की पारदल्शटता, उसकी जिाबदेही, िानि
गलरिा और अलधकारो् का सम्िान तथा लिलिधता
ि सिािेलशता के लनयिो् पर कड़ाई से एआई को
खरा उतरना पड़ेगा। इस बात पर पूरी दुलनया के
बीच एक लनण्ाटयक सिि बनेगी। यह सम्िेिन
एआई तकनीकी लिकास की भी लदशा तय
करेगा। िसिन, ऐसी तकनीक लिकलसत होगी,
लजसका उद््ेश्य िानि सिाज के व्यापक लहत िे्
हो और लजसके लिकास का लनण्टय सििाया जा
सके। इस सम्िेिन िे् बायस फ््ी एआई यानी

ऐसी आल्टटलफलशयि
इंटेिीजे्स के प््लत सहिलत
बनेगी, लजसिे् पहिे से कोई
पूि्टग््ह न हो और हां, अंलति
र्प से यह तय लकया जाएगा
लक एआई का अंलति लनयंि््ण
िनुष्य के हाथ ि्े रहे, एआई के
हाथ िे् िनुष्य का लनयंि््ण न
जाए। यह सम्िेिन लिलभन्न
देशो्, लिलभन्न टेक्नो कंपलनयो्
और सिाज के बीच क्या सही
है, क्या गित है, इस पर
अलंति र्प से अपनी लनण्ाटयक

सोच लिकलसत करेगा तालक भलिष्य िे् एआई का
इि््ेिाि बेतरतीब न हो बस्लक यह नैलतक और
लजम्िेदारी के लनयंि््ण िे् रहे। कुि लििाकर यह
सम्िेिन िानि के्ल््दत एआई लिकास, िैल््शक
नैलतक लदशा लनद््ेश, तकनीकी सुरि््ा और
एआई को िेकर एक दीघ्टकालिक सिि को
लिकलसत करेगा। *

आ

िलयि््ी और कथाकार आरती
‘आस्था’ के द््ारा लिखे गए दस

संस्िरणो् की लकताब ‘उनसे लििे जैसे
लजंदगी से लििे’ हाि िे् छपकर आई
है। इनिे् एक तरफ जहां उनके लनजी
जीिन की छलियां उजागर होती है्,
िही् आज के संिेदनहीन होते जा रहे
सिय िे् भािनात्िक संबंधो् की अत्यंत
सघन अनुभूलतयां, िन को आश््ि््

करती है् लक अब भी दुलनया
िे् बहुत कुछ सुंदर और
संजोने िायक बचा हुआ है।
इनिे् राजे्द् ् राि, ओि
लनश््ि, कृष्ण लबहारी, लिनोद
श््ीिाि््ि, पंकज चतुि््ेदी
और आशीर शुक्िा जैसे सालहत्यकारो्
के सास्ननध्य िे् अल्जटत अनुभूलतयो् को
िेलखका ने िाल्िटकता के साथ शब्दो् ि्े

लपरोया है। इनके अिािा
कुछ ऐसे स्नेही स्िजनो्
के प््लत भी उन्हो्ने
शास्बदक कृतज््ता अल्पटत
की है, लजन्हो्ने जीिन के
कलठन सिय िे् उन्हे्
संबि लदया। लशल्पगत
कृल् ्ििता से िुक्त,
सहज भारा िे् लिखे गए
ये संस्िरण िन िे् ठहर

जाते है्। िाि््ि िे् ईिानदारी और
सहजता ही इन संस्िरणो् का सौ्दय्ट है,
जो पारंपलरक संस्िरण लिधा की बनी-
बनाई पलरलध से इतर इन संस्िरणो् को
अिग पहचान प््दान करता है। प््ख्यात
सालहत्यकार यश िाििीय ने पुि््क
की भूलिका िे् उलचत ही लिखा है,
‘पृष््-पृष्् पर जैसे यादो् का िोहबान 
जि रहा है। आत्िीय ऊष्िा से नहा
गया है िन।’*

क

पुस््क: उनसे लििे जैसे लजंदगी से लििे, लेडिका: आरती ‘आस्था’, 
मूल्य: 180 र्पए, प््काशक: सि्ट भारा ट््स्ट, लदल्िी 

कई िजहो् िे िहत्िपूण्ा होगच यह िम्िेलन
अगर कहा जाए कि होने वाला यह सम्मेलन मानव समाज िे कलए अंततः एआई िे इस््ेमाल
िी किशा तय िरेगा, इसिे कलए िानून भले न बनाए, लेकिन नीकत, प््ाथकमिता और नैकति
किशा तय िरेगा, तो गलत नही् होगा। वास््व मे् यह सम्मेलन इसीकलए बहुत महत्वपूर्ण है
क्यो्कि- इसमे् नीकत और नवाचार िे बीच सेतु बनाया जाएगा। इस सम्मेलन मे् एआई िो
लेिर जारी वैक््िि किशा मे् जापान िी अपनी भागीिारी बढ़ेगी। तिनीिी संरक््र और
नैकति शासन िे िृक््ििोर से जापान िो भी िे्द््ीय भूकमिा कनभाने िे कलए अवसर इस
सम्मेलन िे जकरए हाकसल होगा। साथ ही इस सम्मेलन मे् स्वतंत्् अनुसंधानो् और मल्टी
स्टेिहोल्डरो् िी िृक््ि साझी होगी। मतलब यह कि यह सम्मेलन कसर्फ सरिार या तिनीिी
कवशेषज््ो् ति सीकमत नही् रहेगा बल्लि उद््ोग जगत, कशक््ाकवि और नागकरि समाज िे
प््कतकनकध भी इस सम्मेलन िे जकरए इसमे् कनर्ाणयि हस््क््ेप िरे्गे।

किर स्टोरी
लोकवित्् गौति 

ब से दो िर्ट पहिे
23 अगि्् 2023
को जब भारत,

चंद््यान-3 को चंद््िा के
दल््िण ध््ुि पर सॉफ्ट िै्लडंग
कराने िािा दुलनया का पहिा
देश बना था, उसके पहिे
लकसी को यह उम्िीद नही् थी
लक भारत जैसा देश भी आने
िािे एक दशक के भीतर
स्पेस िे् अपना अंतलरि््
स्टेशन बनाने की भी घोरणा
कर सकता है। िेलकन जब हि चांद पर सॉफ्ट
िै्लडंग कराने िे् सफि हुए, उसके बाद यह घोरणा
की थी। अब लकसी को इस बारे ि्े आशंका नही् रह
गई है लक लनकट भलिष्य िे् भारत, अंतलरि्् िे् अपना
स्पेस स्टेशन बना िेगा।
तीन साल बाद होगा लांच: भारतीय अंतलरि््
अनुसंधान संगठन (इसरो) ने साि 2028 तक
भारत का पहिा अंतरराष््््ीय अतंलरि्् स्टेशन िांच
करने का ऐिान लकया है। उसके िुतालबक 2028 िे्
िांच होने िािा िॉड््ूि एक रोबोलटक िॉड््ूि
होगा यानी, एक ऐसा उपग््ह जहां हि डॉक कर
सकते ह्ै, प््योग कर सकते ह्ै और िापस आ सकते
है्। िेलकन इंसान का अंतलरि्् स्टेशन पर जाना साि
2035 के बाद ही संभि होगा। 
कुछ ऐसा था पहला आईएसएस: अंतलरि््
स्टेशन (एसएस) पृथ्िी की
लनचिी कि््ा िे् एक
िॉड््ूिर स्पेस स्टेशन या
रहने योग्य कृल््िि उपग््ह
होता है। दुलनया का पहिा
अंतलरि्् स्टेशन साल्युट 1
था, लजसे तत्कािीन
सोलियत संघ (अब िुख्य
तौर पर र्स) ने 19 अप््ैि
1971 को कजालकि््ान के
बायकोनूर कॉसिोड््ोि से
िांच लकया था। यह
अंतलरि्् स्टेशन करीब 20 टन िजनी और
बेिनाकार था। इसकी िंबाई 12 िीटर और चौड़ाई
4.25 िीटर थी। लसंगि डॉलकंग पोट्ट िािा यह
स्टेशन, तीन काय्टशीि खंडो् ि्े लिभालजत था।
इसके भेजने का िुख्य िकसद िंबी अिलध की
अंतलरि्् याि््ा िे् इंसान के शरीर पर पड़ने िािे
प््भािो् का अध्ययन करना और अंतलरि्् से पृथ्िी
की लनरंतर तस्िीरे् िेना था। 
अभी एक्टिव है् दो एसएस: अभी तक पृथ्िी की
लनचिी कि््ा िे् पूरी तरह से काय्टरत दो अंतलरि््
स्टेशन िौजूद है्। पहिा आईएसएस (अंतरराष््््ीय
स्पेस स्टेशन) और दूसरा चीन का लतयांगो्ग
अंतलरि्् स्टेशन यानी टीएसएस। ित्टिान िे् जो
काय्टरत अंतरराष््््ीय अतंलरि्् स्टेशन है, उसे 20
निंबर 1998 को िांच लकया गया था। अिेलरकी
स्पेस एजे्सी नासा के नेतृत्ि िे् संचालित यह स्पेस
स्टेशन एक बहुराष््् ्ीय सहयोग से संचालित
पलरयोजना है। इसिे् 5 देशो् की अंतलरि्् एजे्लसयां
भागीदार है्। अिेलरका की नासा (नेशनि
एयरोनॉलटक्स एंड स्पेस एडलिलनस्ट््ेशन), र्स की
रोस्कोस्िोस, जापान की जेएएक्सए (जापान
एयरोस्पेस एक्सप्िोरेशन एजे्सी), यूरोप की ईएसए

(यूरोपीयन स्पेस एजे्सी) और कनाडा की सीएसए
(कनालडयन स्पेस एजे्सी)। इस स्पेस स्टेशन िे् छह
भाग है्, लजसिे् दो बाथर्ि, एक लजि और एक
360 लडग््ी का दृश्य लदखाने िािी लखड़की। नासा
के िुतालबक इस अंतलरि्् स्टेशन की िाप करीब
109 िीटर है। इसे 1984 और 1993 के बीच
लडजाइन लकया गया था। साि 2000 से इस अंतलरि््
स्टेशन ि्े दुलनया के अिग-अिग देशो् के
एस्ट््ोनॉट्स ने रहना शुर् लकया। ये अंतलरि्् याि््ी
यहां रहकर दूसरे ग््हो् की स्टडी और लिलभन्न तरह
के दूसरे प््योग करते ह्ै। िौजूदा आईएसएस धरती
से करीब 400 लकिोिीटर की ऊंचाई पर रहकर
पृथ्िी के चक््र काटता है। इसकी रफ्तार 28 हजार
लकिोिीटर प््लतघंटा है, लजससे यह िहज 90 लिनट
िे् धरती का एक चक््र पूरा कर िेता है। 

आईएसएस के अिािा
अंतलरि्् िे् जो दूसरा
अंतलरि्् स्टेशन िौजूद है,
िह चीन का लतयांगो्ग है।
यह एक स्थाई अंतलरि््
स्टेशन है, लजसकी िंबाई
55 िीटर या 180 फीट है।
इसिे् तीन िॉड््ूि ह्ै,
लजसिे् एक कोर िॉड््ूि
है, जहां छह अंतलरि्् याि््ी
रह सकते ह्ै। इसके
अिािा चीन के इस

अंतलरि्् स्टेशन िे् 3,884 क्यूलबक फुट या 110
क्यूलबक िीटर के दो िॉड््ूि है्। चीन का अंतलरि््
स्टेशन, नासा के नेतृत्ि िािे इंटरनेशनि स्पेस
स्टेशन से छोटा हैै। यह पृथ्िी से 450 लकिी तक
कि््ीय ऊंचाई पर काि करता है। 
ऐसा होगा इंडियन स्पेस स्िेशन: इसरो ने अपनी
इस िहत्िाकांि््ा का खुिासा साि 2019 िे् ही कर
लदया था और तब ही ऐिान भी लकया था लक अगिे
20 से 25 सािो् ि्े भारत का अंतलरि्् ि्े अपना बेस
होगा। कहने का ितिब यह लक अंतलरि्् स्टेशन
इसरो के फ्यूचर प्िान िे् काफी पहिे से शालिि
रहा है। इसरो के िुतालबक प््ि््ालित अंतलरि्् स्टेशन
के पहिे िॉड््ूि का िजन 8 टन होगा, लजसका
िजन बाद िे् 20 टन का भी हो सकता है। इसिे् एक
साथ 4 से 5 एस्ट््ोनॉट्स रह सके्गे और इसे पृथ्िी
की सबसे लनचिी कि््ा िे् रखा जाएगा, लजसे
एिईओ (िोअर अथ्ट ऑल्बटट) कहते है् और यह
धरती से 400 लकिोिीटर दूर स्सथत है। भारत अपने
गगनयान लिशन को भी पृथ्िी के िोअर आल्बटट िे्
ही भेजने िािा है, िही् पर इसरो का अपना स्पेस
से्टर भी स्थालपत होगा। भारत सरकार ने इसके लिए
जर्री फंड कई साि पहिे जारी कर लदया था। *

अ

फ्यूचर प्लचवनंग / शैले्द्् विंह

बहुत जल्द अंतडरक्् म्े होगा 
इंडियन स्पेस स्टेशन 
विलहाल आईएसएस और िीन के स्पेस स्िेिन अंिवरक्् म्े एक्टिव है्।
इनके अलावा िल्द ही भारि का अपना स्पेस स्िेिन भी स्पेस मे् पहुंि

िाएगा। इसकी प्लावनंग और खावसयिो् पर एक निर।

सच बोलने के खतरे बहुत हैं
सच बोलने वाले मरते बहुत हैं
सब जानते हंै फिर भी सच
कहते हंै कम, डरते बहुत हैं
न देखा न सुना जाता है ये
हौवंवा है इससे छुपते बहुत हैं
फिर िया तो उठाता नहीं कोई
सच से लोि फहचफकचाते बहुत हैं
ठहाकों मंे कमी छुपाते हंै लोि
सच कहने वाले पे हंसते बहुत हैं
सच बोलने वाले फिनती के हैं बस
झूठ पर जीने वाले फमलते बहुत हैं

सच बोलने
वाले

गजल
अितचर विंह अक््रजीिी

जाता अपने सास-ससुर के लिए चाय-नाश्ता
बना रही थी, जो बस थोड़ी देर पहिे ही आरा से
पटना आए थे। सुजाता के सास-ससुर अपनी

पोती से लििने के लिए अकसर आरा से पटना आ जाया
करते थे। बेटे की शादी के काफी सािो् बाद उन्हे् दादा-दादी
बनने का सौभाग्य जो प््ाप्त हुआ था।  

रलििार की छुट््ी थी। सुजाता का पलत सिीर आज घर पर
ही था। िह सोफे पर बैठा हुआ टीिी देख रहा था। पास ही
तीन साि की बेटी लबट््ो भी अपने लखिौनो् से खेि रही थी।
बीच-बीच िे् िह अपने पापा से टीिी पर काट्टून चैनि िगाने
की लजद्् भी करती, िेलकन सिीर लबट््ो को लिड़क देता। बच््ी
डरकर शांत बैठ जाती या रोते हुए अपनी िम्िी के पास पापा की लशकायत िेकर
पहुंच जाती। सुजाता, बेटी को कभी प्यार तो कभी गुस्से से सििाकर िापस
खेिने के लिए भेज देती।

तभी सुजाता ने सिीर को आिाज िगाई, ‘चाय-नाश्ता तैयार हो गया है। टीिी
बंद कर िम्िी-पापा के किरे िे् चिे जाइए। आप भी िही् बैठकर उनके साथ
नाश्ता कर िीलजए।’ 

सिीर अनिने िन से टीिी बंद करके दूसरे किरे ि्े िम्िी-पापा के पास चिा

गया। किरे ि्े घुसते ही िहां का हाि
देखकर िल्िाते हुए बोिा, ‘लबट््ो तो घर िे्
कोई सािान जगह पर नही् रहने देती। सब
सािान इधर-उधर फैिाती रहती है। बेड का
हाि तो देखो जरा, लकतनी बुरी हाित हो
रही है। उफ्फ! बेडशीट पर इतनी लसििटे्
है्, लकतनी गंदी हो गई है। कभी घर साफ ही
नही् रहता।’ 

इस बात पर सुजाता कुछ बोिती, उससे
पहिे उसकी सासू िां बोि पड़ी्, ‘अरे, बच््े
िािा घर है, लकसी बांि-बांलिन का घर
थोड़ी न है, जो हरदि साफ रहेगा।’ उन्हो्ने
ऐसा बोिकर अपने बेटे को तो शांत कर

लदया, लकंतु सुजाता के भीतर घोर अशांलत
फैिा दी। उसका िन अशांत होता भी क्यो्
नही्? आलखर सुजाता के िन-िल््िष्क पर
जिे कुछ शब्दो् के अथ्ट आज सािने जो थे।

बरसो् से करीने से सजे साफ-सुथरे घर रखने पर तब जो तारीफ सुजाता को
दूसरो् से लििा करती थी, सासू िां िौजूद होने पर थोड़्ा िुस्कुराते हुए हिेशा यही
बात बोिा करती थी्, ‘घर तो साफ रहेगा ही...। ’ 

सासू िां इतना बोिकर चुप हो जाती थी्। सुजाता को तब िगता लक शायद
सासू िां उसकी तारीफ िे् ऐसा बोिा करती है्। ...िेलकन आज उन्हो्ने पूरी बात
बोिकर, उन शब्दो् के अथ्ट अनजाने िे् ही सुजाता के सािने प््कट कर लदए थे-
‘घर तो साफ रहेगा ही... बांलिन का घर जो ठहरा...’ *

सु
बांडिन का घर

लघुकथच / गीतच विंह 

आत्मीय ऊष्मा से भीगे संस्मरण
पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

एआई अब केवल ववविष्् ही नही् लगभग हर क््ेत्् मे् अपनी पैठ बढ्ा रहा है। लेवकन इसके पॉविविव
के बिाय वमसयूि होने की आिंका से पूरी दुवनया के लोग विंविि है्। यही विह है वक एआई यूि

करने को लेकर कुछ ग्लोबल र्ल्स-रेग्यूलेिंस विसाइि करने के उद््ेश्य से िापान मे् सम्मेलन होने
िा रहा है। इस सम्मेलन के मुख्य उद््ेश्य और िुनौवियो् पर एक निर।

अब जल्द डिसाइि हो्गे
एआई यूज करने के र्ल्स

दुनिया का पहला एसएस साल्युट-1
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रोहतक, रसववार 13 जुलाई 2025

तीर्थयात््ा
डॉ. सशिन कृष्ण रैणा

िेल्फ इंप््ूवमे्ट
सशखर चंद जैन

नीर का िोरल िक्फल
रेखकर उिके कुछ
सरश्तेरारो् को बड्ी

हैरानी हुई। उिकी बेटी की रारी थी
तो उिकी पूरी िोिाइटी और
ऑसफि के लोग उिकी मरर के
सलए ऐिे तत्पर थे, मानो वह कोई
बहुत बड्ी हस््ी हो। सकिी को कहने
भर की रेर थी काम चुटसकयो् मे् हो
रहा था। कुछ सरश्तेरारो् को उिके
इि र्तबे िे बेहर खुरी हुई, तो कुछ
को ईष्य्ाश भी महिूि हुई। उिके चचेरे भाई ने जर्र
उिकी पीठ ठोकते हुए कहा, ‘भाई तूने अपनी अच्छी
रेपुटेरन बना रखी है। सबल्कुल चुंबक है, चुंबक।’ ऐिी
चुंबकीय पि्शनासलटी का स्वामी बनना बहुत कसठन बात
नही् है। इिके सलए आपको बि कुछ छोटी-छोटी बातो्
का ध्यान रखना जर्री है।
दूिरो ्को स्पेशल फील कराएं: हर व्यम्कत स्वयं को
महत्वपूण्श मानता है और चाहता है सक रूिरे भी उिे मान

िन्मान रे्। यह स्वभाव िामान्य िे लेकर असत सवसरि््
तक हर व्यम्कत का होता है। िब चाहते है् सक उिकी
िराहना की जाए और वह ऐिे ही व्यम्कत को पिंर
करते है्, जो उन्हे् ऐिा महत्व रेता है। इिसलए मानव
व्यवहार की इि मूलभूत इच्छा को िमझे् और लोगो् के
िाथ ऐिा ही आचरण करे्। जासहर है, वे भी आपके
िाथ ऐिा ही व्यवहार करे्गे।
िोशल नेटवक्क बढ्ाएं: हमारे जीवन मे् िामासजक
िंबंिो् का होना बेहर जर्री है। ये प््ोफेरनल ही नही्,
पि्शनल लाइफ मे् भी बहुत िपोट्श करते ह्ै। लोगो् िे
मेल-जोल बढ्ाएं। उनके िाथ समत््तापूण्श व्यवहार करे्।
महत्वपूण्श अविरो् पर उन्हे् सनमंत््ण और उपहार रे्।
सकिी के सनमंत््ण पर वहां जर्र जाएं। अगर कोई
मुिीबत मे् है और उिे आपकी जर्रत है तो उिकी
यथािंभव मरर कर्े। आपका मृरु व्यवहार और

समलनिार स्वभाव न सिफ्फ आपका िामासजक रायरा
बढ्ाता है, यह आपको उन ऊंचाइयो् तक पहुंचने म्े
मरर कर िकता है, सजनकी आप कामना करते ह्ै।
आिार और बधाई देना िीखे्: िहयोग या मरर के
बरले आभार प््कट करने वाले और सकिी की
उपलम्बि पर बिाई और रुभकामनाएं रेने मे् आगे रहने
वाले लोगो् को हर कोई पिंर करता है। लेसकन ज्यारातर
लोग ऐिा नही् कर पाते। आप अगर इन रोनो् गुणो् को

अपना लेते है् तो लोग आपको जर्र पिंर
करे्गे, आपको इंपॉट््े्ि रे्गे।
उम्मीदे् ना करे्: लोगो् िे उन्मीरे् रखने िे
अकिर सनरारा हाथ लगती है। जब आपकी
उन्मीरे् पूरी नही् होती्, तो आप उनके प््सत
बुरा िोचने लगते ह्ै। हर स््कया की प््सतस््कया
होना स्वाभासवक ही है। सफर रूिरे भी आपिे
रूर रहने लगते है्। जीवन मे् व्यावहासरक बने्
और िरल िोचे्। अगर आपने सकिी की
मरर की है, तो वह आपका स्वभाव है और
आपको िुसविा थी तो आपने वैिा सकया।
इि भाव िे मरर करने और िंपक्फ रखने पर

जारुई अिर होता है। लोगो् के एक बड्े िमूह के बीच
आप लोकस््पय होने लगते ह्ै।
शब्दो् का ियन िावधानी िे करे्: आप लोगो् िे
अपनी बातचीत के माध्यम िे जुड्ते है्। उन्हे् प््भासवत
भी िंवार िे ही सकया जा िकता है। आप बोलते वक्त
किैे रब्रो् का इस््ेमाल करते ह्ै, आपकी टोन कैिी है,
बॉडी लै्ग्वेज कैिी है आसर बाते् बहुत मायने रखती है्।
रूिरो् की बात गौर िे िुने्, आई कॉन्टेक्ट रखे्। कोई
अपनी बात कह रहा है तो बीच मे् अपनी गाथा ना
िुनाएं। अनचाही िलाह रेने िे बचे् और तेज आवाज
मे् बात न करे्। कन्युसनकेरन म्सकल जीवन के िभी
क््ेत््ो् को प््भासवत करती है, चाहे वह सरश्ते बनाना हो या
कारोबार बढ्ाना हो। बेहतर कन्युसनकेरन म्सकल िे
आपका व्यम्कतत्व प््भावराली होने लगेगा। लोग
आपिे जुड्ते चले जाएंगे। k

म

अगर आप चाहते हंै दक लोग आपकी पसंसनादलटी से इंपंंेस हो, हर कोई आपसे
जुडंना चाहे, आपकी हेलंप करने को तैयार रहे, तो इसके दलए आपको खुि में

कुछ कंवादलटीज को डेवलप करना होगा। इस बारे मंे जादनए।

रत वर्श तीथ््ो् की पसवत्् भूसम
है। इि िरा पर ऐिा कोई प््ांत
नही्, जहां तीथ्शस्थल न हो्। ये
तीथ्शस्थल रीघ्शकाल िे

आस्था एवं सवश््ाि के प््मुख के्द्् रहे है्।
िनातन िम्ाशवलंसबयो् के सलए कश्मीर प््ांत मे्
म्सथत अमरनाथ नामक तीथ्शस्थल का सवरेर
महत्व है। कल्हण की ‘राजतरंसगणी’ मे् इि
तीथ्श को ‘अमरेश््र’ कहा गया है। अमरनाथ
सहंरी के रो रब्र ‘अमर’ अथ्ाशत ‘अनश््र’
और ‘नाथ’ अथ्ाशत ‘भगवान’ को जोडकर
बनता है। भारत के सवसभन्न क््ेत््ो् मे् म्सथत
सरव के द््ारर ज्योसतस्लि्गो्- िोमनाथ,
मम्ललकाज्शुन, महाकालेश््र, ॐकारेश््र,
केरारनाथ, भीमारंकर, कारी सवश््नाथ,
वैद््नाथ, त््यंबकेश््र, रामेश््रम, नागेश््र और
घृष्णेश््र के असतसरक्त अमरनाथ का भी सवरेर
महत्व है। सरव के प््मुख स्थलो् म्े अमरनाथ
अन्यतम है। इिीसलए
अमरनाथ को तीथ््ो् का तीथ्श
कहा जाता है। मृत्यु को जीतने
वाले मृत्युंजय सरव अमर है्,
इिीसलए अमरेश््र भी कहलाते
है्। श््द््ालु अमरेश््र को ही
बाबा अमरनाथ और बफ्ाशनी-
बाबा भी कहते है्। अमरनाथ
तीथ्शस्थल जन्मू-कश्मीर राज्य
के श््ीनगर रहर के उत््र-पूव्श
मे् 141 सकलोमीटर रूर िमुद्् तल िे 3,888
मीटर (12756 फुट) की ऊंचाई पर म्सथत है।
इि गुफा की लंबाई (भीतर की ओर गहराई)
19 मीटर और चौड्ाई 16 मीटर है। 40 मीटर
ऊंची अमरनाथ गुफा मे् पानी की बूंरो् के जम
जाने की वजह िे ठोि बफ्फ का एक अप््सतम-
रैवीय सरवसलंग सनस्मशत होता है। 
पौरासिक मान्यता: एक पौरासणक गाथा के
अनुिार भगवान सरव ने पाव्शती को अमरत्व
का रहस्य (जीवन और मृत्यु के रहस्य) बताने
के सलए इिी गुफा को चुना था। कथा के
अनुिार जब रेवी पाव्शती ने भगवान सरव िे
अमरत्व के रहस्य को प््कट करने के सलए
कहा, तब यह रहस्य बताने के सलए भगवान
सरव, पाव्शती को सहमालय की इि गुफा मे् ले
गए, तासक उनका यह रहस्य कोई भी न िुन
पाए और यही् पर भगवान सरव ने रेवी पाव्शती

को अमरत्व का रहस्य बताया था।
पौरासिक और ऐसतहासिक महत््ा:
इसतहािकारो् का मानना है सक अमरनाथ
यात््ा, हजारो् वर््ो् िे चली आ रही है।
अमरनाथ-रर्शन का महत्््व पुराणो् मे् भी
समलता है। बृंगेर िंसहता, नीलमत पुराण,
कल्हण की राजतरंसगणी आसर मे् इि तीथ्श का
उल्लेख समलता है। नीलमत पुराण मे् अमरेश््र
के बारे मे् सरए गए उल्लेख िे पता चलता है

सक इि तीथ्श के बारे म्े छठी-िातवी् रताब्री
मे् भी लोगो् को जानकारी थी। स्वामी
सववेकानंर ने 1898 मे् जब अमरनाथ गुफा की
यात््ा की तो भावसवभोर होकर कहा था, ‘मुझे
िचमुच लगा सक स्वयं सरव के रर्शन हो गए
है्। मै्ने ऐिी िुंरर प््सतमा कभी नही् रेखी और
न ही सकिी िास्मशक-स्थल की यात््ा का इतना
आनंर आया।’ 
याि््ा के है् दो माग्भ: अमरनाथ की गुफा तक
पहुंचने के सलए िामान्यतः रो माग्श ह्ै। प््थम
पहलगाम माग्श और रूिरा िोनमग्श-बालतल
माग्श। पहलगाम माग्श अपेक््ाकृत िुसविाजनक
है, जबसक बालतल माग्श हालांसक अमरनाथ
की गुफा िे मात्् 14 सकलोमीटर की रूरी पर है,
लेसकन यह माग्श अत्यंत रुग्शम है। िामान्यतः
यात््ी पहलगाम माग्श िे ही अमरनाथ यात््ा
करते है्। पहलगाम िे अमरनाथ की रूरी 45

सकलोमीटर है। इि यात््ा माग्श म्े चंरनबाड्ी,
रेरनाग तथा पंचतरणी तीन प््मुख रास््त पड्ाव
है्। प््थम पड्ाव चंरनबाड्ी है, जो पहलगाम िे
12.8 सकलोमीटर की रूरी पर है। तीथ्शयात््ी
पहली रात यही् पर सबताते है्। रूिरे सरन सपस्िू
घाटी की चढ्ाई प््ारंभ होती है। चंरनबाड्ी िे
13 सकलोमीटर रूर रेरनाग मे् अगला पड्ाव
होता है। यह चढ्ाई अत्यंत रुग्शम है। यही् पर
सपस्िू घाटी के रर्शन होते ह्ै। पूरी यात््ा मे्
सपस्िू घाटी का माग्श बहुत कसठन है। सपस्िू
घाटी िमुद्् तल िे 11,120 फुट की ऊंचाई पर
है। इिके पश््ात यात््ी रेरनाग पहुंचते है्।
लगभग डेढ् सकलोमीटर लंबाई मे् फैली हुई
झील अत्यंत िुंरर है। तीथ्शयात््ी रास््त मे् यही्
सवश््ाम करते है्। तीिरे सरन यात््ा पुनः आरंभ
होती है। इि यात््ा माग्श म्े महागुणाि रर््े को
पार करना पड्ता है। महागुणाि िे पंचतरणी

का पूरा रास््ा ढलान-युक्त है। छोटी-छोटी
पांच नसरयो् के बहने के कारण यह स्थान
पंचतरणी नाम िे प््सिद्् हुआ है। पंचतरणी िे
अमरनाथ की पसवत्् गुफा 6 सकलोमीटर की
रूरी पर है। गुफा के िमीप पहुंच कर पड्ाव
डाल सरया जाता है तथा प््ात:काल पूजन
इत्यासर के पश््ात सरव के सहमसलंग के
रर्शनोपरांत भक्तजन पुण्य लाभ के भागीरार
बनते ह्ै। 

प््ाप्त होता है पुण्य लाि: प््सतवर्श िंपन्न
होने वाली इि पुण्यरासयनी यात््ा िे अनेक
पुण्य फलो् की प््ाम्पत होती है। ऐिा माना जाता
है सक अमरनाथ रर्शन और पूजन िे महापुण्य
प््ाप्त होता है। रास््््ो् मे् इंस््दय सनग््ह पर सवरेर
बल सरया गया है, सजििे मुम्कत की प््ाम्पत
होती है। रास््््ो् म्े वस्णशत है सक अमरनाथ यात््ा
‘सनग््ह’ के सबना ही मुम्कत प््रान करने वाली
है, क्यो्सक यात््ाक््म मे् आने वाली कसठनाइयो्
और गंतव्य-स्थल पर पहुंच कर होने वाले
अनेकसवि अनुभवो् के कारण तीथ्शयात््ी को
सवसवि प््कार के िांिासरक कि््ो् का बोि
होता है। िाथ ही सरव के सहमसलंग र्प के
रर्शन िे उिका ह्रय इतना िंयसमत हो जाता
है सक इंस््दय-सनग््ह सकए सबना ही उिे मुम्कत
प््ाप्त होती है। भोलेनाथ भक्तो् के िमस्् भव
रोगो् और रु:खो् का िमूल नार करते ह्ै।

श््द््ा-िौहाद्भ िरी याि््ा:
श््ावण माि मे् पसवत्् सहमसलंग
के रर्शनाथ्श लाखो् लोग सभन्न-
सभन्न प््रेरो् िे यहां आते है्।
अमरनाथ यात््ा िे िंबंसित
एक अत्यंत महत्वपूण्श और
व्यावहासरक तथ्य यह है सक यह
यात््ा पारस्पसरक िद््ाव के
प््चार-प््िार का काय्श भी
करती है। सवसभन्न प््ांतो् िे

सरव के रर्शनाथ्श आने वाले भक्तो् मे् परस्पर
िमभाव की भावना सवकसित होती है।
सवसभन्न भारा-भारी लोगो् मे् परस्पर
वात्ाशलाप होता है, भाईचारे की भावना का
सवकाि होता है और सवसभन्न प््ांतो् की
भौगोसलक जानकारी का आरान-प््रान होता
है। अत: अमरनाथ तीथ्शयात््ा को तीथ्ाशटन के
असतसरक्त श््द््ा, ज््ान एवं िौहार्श के िमुच््य
के र्प मे् भी जाना जाता है। k

पसंसनाटलिी बनेगी मैगंनेटिक 
डेिलप करंे ये कंिाटलिीज

भा

हर वरंस सावन माह में बाबा अमरनाथ धाम में पंंाकृदतक
रंप से दनदंमसत होने वाले दहम दशवदलंग के िशंसन के
दलए िेश भर से हजारों-लाखों शंंदंंालु अमरनाथ
तीथंसयातंंा करते हैं। अतंयंत िुगंसम होने के बावजूि धादंमसक
आसंथा और पुणंय अदंजसत करने की कामना से भकंतगण
इस यातंंा में भरपूर उतंसाह से समंममदलत होते हैं। इस
यातंंा की दवदशषंंता और महतंंा के बारे मंे जादनए।

आधंयातंममक आनंद-अकंंय पुणंय
पंंदान करती है अमरनाथ यातंंा

न सरनो् िोरल मीसडया पर चैसटंग करने के
रौरान या मैिेज भेजते िमय इमोजी का

यूज करना एक ट््े्ड बन गया है। लेसकन इमोजी
भेजते िमय लापरवाही बरतना आपकी इमेज
सबगाड् िकता है, आपको नॉनसिरीयि िासबत
कर िकता है। इिसलए जर्री है सक रब्रो् की
तरह ही इमोजी का भी यूज िोच-िमझकर करे्।
सिसजटल युग मे् कम्युसनकेशन: वत्शमान
सडसजटल युग मे् िंवार का स्वर्प तेजी िे बरला
है। िोरल मीसडया पर लेख, पोस्ट, िूचनाएं या
अनुभव कुछ भी पढ्कर रीघ््ता िे प््सतस््कया के
र्प मे् ‘लाइक’, ‘सडिलाइक’ या सकिी अन्य
प््तीक के र्प मे् इमोजी भेज सरया जाता है। इनमे्
िबिे असिक प््योग होने वाला सचन्ह है- सरल।
यह प््तीक जो मूलतः प््ेम, आत्मीयता या गहरे
भावनात्मक जुड्ाव का प््सतसनसित्व करता है
लेसकन अब सरएक्रन का िबिे िरल प््तीक बन
गया है। चाहे सवरय गंभीर हो, आध्याम्तमक हो,
िंघर्शपूण्श जीवन अनुभव हो या िामासजक
िमस्या-िब पर एक िमान प््सतस््कया के र्प
मे् यह सचन्ह लगा सरया जाता है। 
प््तीको् का िी होता है िंदि्भ: वास््व मे्,
‘सरल’ तब उपयुक्त प््तीक होता है, जब सवरय
आत्मीय हो- जैिे समत््ता, स्नेह, िमथ्शन या
व्यम्कतगत अनुभवो् मे् िहानुभूसत। लेसकन जब
सवरय रार्शसनक, वैचासरक या तक्फिंगत हो या
जब वह रोक, पीड्ा या िामासजक अिमानता
िे जुड्ा हो, तब ऐिे प््तीको् िे प््सतस््कया रेना
सवरय की गंभीरता को हल्का बना रेता है। यह
न केवल लेखक के प््सत अिंवेरनरीलता को

रर्ाशता है, बम्लक भेजने वाले की िमझ पर भी
प््श्न उठाता है। 
हर जगह इमोजी िेजना उसित नही्: इमोजी
भेजने की प््वृस््त सिफ्फ िोरल मीसडया तक

िीसमत नही् रही, अब लोग
आसिकासरक ईमेल, सवभागीय
िंरेर या वसरष््ो् को भेजे जाने
वाले िंवारो् मे् भी इमोजी का
प््योग करने लगे है्। यह न केवल
िंवार की गंभीरता को कम
करता है, बम्लक कई बार यह
आपकी अनुरािनहीनता या
अिंवेरनरीलता का िंकेत भी
माना जा िकता है। इिसलए ऐिा
करने िे बचना चासहए। इमोजी

का प््योग समत््ता, सनजी वात्ाशलाप मे् उपयुक्त है,
लेसकन इिकी िीमाएं स्पि्् होनी चासहए।
सडसजटल असभव्यम्कत की स्वतंत््ता के िाथ
सववेक भी आवश्यक है। 

सिसजटल एसटकेट का रखे् ध्यान: सकिी
भी इमोजी को िेलेक्ट करने िे पहले कुछ
बातो् का ध्यान रखे्।
4िोच-िमझकर इमोजी का चयन करे्।
4काय्ाशलय या वसरष््ो् के िाथ िंवार मे्
औपचासरक भारा अपनाएं।
4गंभीर सवरयो् पर केवल इमोजी के
बजाय मौसलक प््सतस््कया रे्।
4यसर इमोजी भेजना हो तो सवरय के
अनुकूल ही िेलेक्ट करे्। प््तीको् का प््योग
प््ािंसगकता के िाथ होना चासहए, न सक
केवल आरत या िुसविा के कारण। k
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स््िकता और औरिीय गुणो् िे भरपूर
अनार का वैज््ासनक नाम ‘पुसनका

ग््ैनटम’ है। यह ‘सलथरेिी’ पसरवार का पेड है।
हाल के िालो् म्े अनार एक महत्वपूण्श नकरी
फिल के र्प मे् उभर कर िामने आया है।
अनार मध्यम आकार का झाडीनुमा वृक्् होता
है, जो आमतौर पर 6 िे 8 फुट ऊंचा होता है,
लेसकन व्यवम्सथत तरीके िे रेखरेख करने पर
इिके पेड 10 िे 15 फीट तक भी ऊंचे हो
िकते है्। इिका फल गोलाकार, कठोर परत
वाला होता है। इि कठोर परत के नीचे लाल रंग के रिरार राने भरे होते ह्ै। 
िसदयो् पुराना पेड्: अनार मूलतः ईरान और उत््री भारत का रेरज पेड
माना जाता है। भारत मे् अनार का पेड् प््ाचीनकाल िे मौजूर रहा है। हमारे
प््ाचीन आयुव््ेसरक ग््ंथो् मे् भी अनार के औरिीय गुणो् का उल्लेख समलता
है। प््ाचीनकाल मे् अनार राजा-महाराजाओ् के सलए ही उपलब्ि था, यह
उनके भोजन और फलाहार का सहस्िा हुआ करता था।
अनार की सवसिन्न सकस्मे्: भारत मे् अनार की पाई जाने वाली िबिे
लोकस््पय सकस्म ‘भगवा’ है। इि सकस्म के फल बडे और राने चमकरार
लाल रंग के होते है्। सनय्ाशत के सलए यह उपयुक्त सकस्म मानी जाती है। भगवा

के अलावा कंिारी, गणेर, अक्ाश मृरुला,
अक्ाश रक््क, ज्योसत, र्बी नाम की सकस्मे् पाई
जाती है्। हर सकस्म की कुछ न कुछ खासियत
होती है।
िारत मे् खेती: पहले अनार का पेड् आमतौर
पर सहमालयी क््ेत््ो् और रक््न के पठार मे् ही
पाया जाता था। मगर आजकल रेर के
ज्यारातर सहस्िो् मे् इिकी अलग-अलग
सकस्मे् उगाई जाती है्। भारत मे् व्याविासयक
रृस््ि िे अनार का िव्ाशसिक उत्पारन महाराष््््
मे् होता है। महाराष्््् के बार कन्ाशटक, गुजरात,
आंध्् प््रेर, तेलंगाना, राजस्थान, मध्य प््रेर
और पंजाब के कई के््त््ो् म्े भी अनार की खेती

की जाती है। अनार की खेती के सलए उपयुक्त रराओ् की बात करे् तो इिके
सलए सलए कम वर्ाश, हल्की रोमट समट््ी और 5.5 िे 7.5 पीएच की भूसम
िबिे उपयुक्त होती है।
सकिानो् के सलए फायदेमंद: एक एकड जमीन मे् करीब 400 िे 500
अनार के पेड लग जाते ह्ै और हर पेड िे कम िे कम 10 िे 12 सकलो अनार
का उत्पारन होता है। प््सत एकड 4000 िे 6000 सकलोग््ाम तक अनार का
उत्पारन हो िकता है। इिमे् 60 हजार िे 1 लाख र्पए के बीच लागत आती
है। अगर इिका बाजार भाव 80 र्पए भी समल जाए तो सकिान को हर िाल
3 िे 4 लाख र्पए की आमरनी हो िकती है। k
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अचंछी सेहत के साथ अचंछी 
आमदनी भी कराए अनार

टेक्नो-सिहेसवयर
मेघा राठी

उपयोगी पेड़ 
वीना गौतम

लगभग सभी सोशल मीदडया यूजसंस इमोजी का यूज करते ही हैं। लेदकन इसका यूज करते समय कुछ
एदटकेटंस का धंयान रखना जरंरी है। इमोजी डे (17 जुलाई) के अवसर पर जादनए इनके बारे मंे।

स्नेह, मित््ता, सहानुभूमत, प््ेरणा।
हंसी िजाक, िीि, हल्के-फुल्के मनजी संवाद।
संवेदना, शोक व्यक्त करने के मिए। 
धन्यवाद, सम्िान, श््द््ांजमि, प््ार्थना।
प््ेरक काय्थ, जोश, उपिब्धध की सराहना।
मकसी की उपिब्धध, प््ेरक मवचार का सिर्थन।
रोिांमिक या सौ्दय्थ-प््शंसा से जुड्े। 
तक्क, प््श्न, मवचार-उत््ेजक मवषय।

कुछ कॉमन इमोजी

सिने-जगत / अशोक जोशी

म जो पर््े पर रेखते है्, वो सितारो् की रील लाइफ
होती है। जो सजंरगी वह वास््व मे् जीते है्, वह
उनकी सरयल लाइफ होती है। पर््े पर हमे् जीवंत,

िुखी, स्वस्थ और ढाई घंटे म्े बरिो् लंबी सजरंगी के रर्शन
करा रेने वाले कुछ सितारे ऐिे भी है्, सजनकी सजंरगी सकिी
रॉट्श सफल्म सजतनी ही छोटी रही। 
कम उम्् मे् गुजरे बीते दौर के सितारे: सपछली िरी मे्
पचाि का ररक सहंरी सफल्मो् का आरंसभक रौर था। उि
रौर मे् असभनेता श्याम एक जाने माने सितारे थे, सजनकी
एक सफल्म की रूसटंग के रौरान घोड्े िे सगरने िे मौत हो गई
थी। सजि िमय यह हारिा हुआ, उनकी उम्् केवल 31
बरि ही थी। के.एल. िहगल सहंरी सफल्म के मरहूर गायक
और असभनेता थे। लेसकन रराब की लत के कारण उन्हे्
लीवर सिरोसिि हो गया था। मात्् िाढ्े बयासलि िाल की
उम्् म्े िहगल इि रुसनया िे सवरा हो गए।

सहंरी सफल्म इंडस्ट््ी को ‘प्यािा’, ‘कागज के फूल’,
‘िाहेब बीवी और गुलाम’ जैिी क्लासिक सफल्मे् रेने वाले
गुर्रत्् महज 39 वर्श की उम्् म्े रुसनया छोड् गए थे। गुर्रत््
को इन्िोम्ननया (स्लीप सडिऑड्शर) की बीमारी थी। कहा
जाता है सक रराब के अत्यसिक िेवन और नी्र की गोली
के ओवरडोज के कारण उनकी मृत्यु हो गई थी।
हाल मे् गुजर गए युवा सितारे: बीते कुछ ररको् की बात
करे् तो सफल्म और टेलीसवजन के कई प््सिद्् कलाकार बेहर
कम उम्् मे् ही सजंरगी की जंग हार गए। िुरांत सिंह राजपूत
ने सिफ्फ 34 िाल की उम्् म्े कसथत आत्महत्या कर ली।
हालांसक िुरांत की मौत की वजहो् को लेकर आज भी कई
तरह की अटकले् लगाई जाती है्। सबग बॉि 13 के सवनर
और टीवी के मरहूर असभनेता सिद््ाथ्श रुकल्ा की हाट्श
अटैक के कारण हुई अचानक मृत्यु ने िभी को स््ब्ि कर
सरया था। सिद््ाथ्श सिफ्फ 40 िाल की उम्् मे् इि रुसनया िे
र्खित हो गए। असभनेता इंरर कुमार महज 44 िाल की
उम्् म्े रुसनया छोड कर चले गए। उनके सनिन की भी वजह
हाट्श अटैक को ही माना गया था। हालांसक अपने सनिन िे
कुछ िाल पहले इंरर कुमार एक सफल्म की रूसटंग के रौरान हेसलकॉप्टर िे
जमीन पर सगर गए थे और तभी िे उनको कई परेरासनयां रुर् हो गई थी्।
कई असिनेस््ियां िी गुजर गई् कम उम्् मे्: सहंरी सिनेमा की वीनि कही
जाने वाली मोहक व्यम्कतत्व की मसलका मिुबाला की मुस्कान आज भी

रर्शको् के मस््सष्क पर छाई हुई है। सफल्मी
कसरयर के िाथ ही उनका जीवन भी छोटा
ही रहा। उन्हो्ने 36 िाल की उम्् म्े रुसनया
को अलसवरा कह सरया था। उनकी मृत्यु
का कारण सरल की बीमारी बताया जाता है।
इिी तरह टे््जडी क्वीन मीना कुमारी की
सरयल लाइफ भी सकिी ट््ेजडी िे कम नही्
थी। पासरवासरक सववार और रुःख िे
परेरान मीना कुमारी ने रराब िे नाता जोड्
सलया था। अपने गम मे् डूबी मीना कुमारी
38 वर्श की उम्् म्े इि रुसनया िे कूच कर

गई्। अपने जमाने की िफलतम नासयकाओ् मे् िे एक गीताबाली भी चेचक
की बीमारी के कारण मात्् 34 िाल की उम्् म्े रुसनया को अलसवरा कह गई्।
प््सतभाराली असभनेत््ी म्समता पासटल जब सिनेमा मे् आई् तो लगा था सक
मीना कुमारी की खाली जगह भर जाएगी। अपने छोटे िे सफल्मी जीवन मे्
म्समता पासटल ने न केवल िमानांतर सफल्मो् म्े अपनी जगह बनाई बम्लक

असमताभ बच््न के िाथ ‘नमक हलाल’ जैिी िुपरसहट कॉमस्रशयल सफल्म
की िफलता मे् बराबर का योगरान सरया। लेसकन रुभ्ाशग्यवर सडलीवरी के
रौरान पीसलया िे पीस्डत होकर वह मात्् 29 िाल की उम्् म्े स्वग्श सििार
गई्। बार के रौर की बात करे् तो उभरती नासयका सरव्या भारती को भी बेहर

कम उम्् मे् मौत ने अपनी आगोर मे् ले
सलया था। िफलता के सिंहािन पर बैठी
यह नासयका मात्् 19 िाल की उम्् मे् एक
हारिे का सरकार हो चल बिी्। 
हाल मे् सदवंगत हुई् एक्ट््ेिेि: बॉलीवुड
की कुछ सफल्मो् मे् नजर आई् एक्ट््ेि सजया
खान भी 25 की उम्् म्े रुसनया को छोड् गई्।
सजया ने खुरकुरी कर ली थी। िारावासहक
‘बासलका विु’ िे अपनी पहचान बनाने
वाली् प््त्युरा बनज््ी ने भी सजंरगी िे हार
मान कर मौत को गले लगा सलया। प््त्युरा

ने महज 24 िाल की उम्् म्े आत्महत्या कर ली थी। ऐिे ही कई िफल एवं
उभरती हुई असभनेस््तयो् की मुत्यु बेहर कम उम्् म्े हुई। अगर एकरम हाल
की घटना का सजक्् करे्, तो ‘कांटा लगा गल्श’ के नाम िे मरहूर मॉडल-
एक्ट््ेि रेफाली जरीवाला हाल ही मे् 42 वर्श की उम्् मे् अचानक रुसनया
को अलसवरा कह गई।् k

ह
हाल में ही एकंटंंेस-मॉडल शेफाली जरीवाला की अचानक हुई डेथ ने
सबको चौंका दिया। लेदकन शेफाली से पहले भी दहंिी दसनेमा और
छोटे पिंंे के कई एकंटर-एकंटंंेसेस बहुत कम उमंं मंे ही िुदनया को
अलदविा कह गए हैं। ऐसे ही कुछ कलाकारों पर एक नजर, जो

युवावसंथा में ही इस जहान से रंखसत हो गए।

टसतारे टजनंहोंने कम उमंं मंे ही
दुटनया को कह टदया अलटिदा

शेफाली ररीवाला सुशांत टसंह रारपूत

गुर् दत््

स्ममता पाटिल प््त्युषा बनर््ी

मीना कुमारी

जब यूज करें इमोजी ना भूलें एटिकेटंस


